
 

PROGRAMA DA DISCIPLINA 
 

Psicologia I 
 

CRÉDITOS TOTAL DE AULAS (h/a) CARGA HORÁRIA TOTAL (h) 

02 36h/a 36h 

 

EMENTA 

Princípios fundamentais da psicologia: A constituição da Psicologia como ciência - 
características do contexto social, político, religioso e científico e seus impactos nesse 

processo. Fetchner e Wundt: a fundação da Psicologia científica. Os sistemas teóricos que 
marcaram os primórdios da Psicologia científica: Estruturalismo, Funcionalismo, Behaviorismo, 

Gestalt e Psicanálise. A personalidade e fatores básicos do comportamento e do ciclo humano. 

OBJETIVOS DA DISCIPLINA 

• Localizar historicamente a origem das principais abordagens que integram o domínio 
atual da Psicologia; 

• Identificar os marcos de fundação da Psicologia como campo científico; 

• Identificar os fatores históricos que explicam a atual dispersão e fragmentação da 
Psicologia; 

• Caracterizar as diferentes matrizes teóricas existentes na Psicologia e seu processo de 
constituição; 

• Discutir sobre temas específicos do conhecimento da Psicologia; 

• Identificar os principais elementos constitutivos da personalidade. 

• Compreender os fatores básicos do comportamento humano em seus diversos 
aspectos, inclusive o espiritual. 

COMPETÊNCIAS/ HABILIDADES DO PERFIL DO EGRESSO CONTEMPLADAS 

• Conhecimentos básicos sobre psicologia, sua história e sua importância no mundo 
atual. 

• Interesse e zelo pelo saber e pela cultura, como indispensáveis para o desenvolvimento 
do ser humano e como algo a ser buscado continuamente; 

• Atitudes que valorizem o trabalho, a conduta científica, e os valores morais e sociais do 
ser humano, inclusive seus aspectos psicoemocionais; 

• Compromisso com a busca contínua pelo aprimoramento intelectual; 
• Sólida visão holística que o habilite a compreender o contexto sociopolítico e 

econômico em que está inserido e a atuar como agente de mudança; 
• Habilidade para compreender o ser humano e atendê-lo em suas carências 

psicoemocionais e espirituais, e em suas tomadas de decisões; 
• Conhecimento dos limites de sua profissão, sabendo indicar o melhor caminho para a 

solução de alguns problemas de saúde mental que serão encontradas em seu dia a dia 
pastoral. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

1. A Psicologia: Conceituação e introdução 
2. Contexto religioso-filosófico/pré-científico 

3. A constituição e evolução da psicologia como ciência 
4. Principais sistemas teóricos no séc. XX e atualidade. 

5. Visão holística do homem 
a. Mente/cérebro (Sensação, percepção, consciência e memória) 

b. Emoção 
c. Comportamento 
d. Espiritualidade 



 

6. Etapas do ciclo vital e suas características 
7. A Personalidade 
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DISCIPLINAS COM AS QUAIS ESTA DISCIPLINA SE RELACIONA OU SE INTEGRA 

Sociologia Geral; Missão da Igreja; Ética 
Princípios de Saúde 


