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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

PERIODO

COMPONENTE CURRICULAR
ATIVIDADES PRATICAS
INTEGRADAS I

PROFESSOR (A)
Alana Bergamo

ANO/SEMESTRE
2015/1¢

CREDITOS TOTAL DE AULAS (h/a)

ESPACOS DIVERSIFICADOS

CARGA HORARIA

CARGA HORARIA
TOTAL (h)

EMENTA

Prética de acOes de educacdo, atraves de projetos, no contexto da Promogdo da Saude.
OBJETIVOS DO COMPONENTE

Construir e aplicar programas/projetos de educacdo na perspectiva do fisioterapeuta como agente de Promocdo da

Saude.

COMPETENCIAS/HABILIDADES DO EGRESSO

l.
e ao individuo;

Il. Desenvolver e executar projetos de pesquisa e extensdo que contribuam na producdo do conhecimento,
socializando o saber cientifico produzido, exercendo sua profissdo de forma articulada ao contexto social;

I11. Desempenhar atividades de planejamento, organizacao e gestdo de servigos de salde publica ou privada, além
de assessorar, prestar consultorias e auditorias no ambito de sua competéncia profissional;

IV. Intervir para a resolugdo de casos emergenciais;

V. Prestar esclarecimentos, dirimindo ddvidas e orientando o individuo e seus familiares na sequéncia do processo

terapéutico.

Contribuir com a sociedade através de sua compreensao e atuacdo cinético-funcional Unica, junto a comunidade

CONTEUDO PROGRAMATICO

» Promog&o da Saude e Educacdo em Salde — revisao.

« Sobre Programas/Projetos de Educacdo Comunitéarios e como elabora-los.
« Elaboracao de Programas/Projetos de Educacdo em Saude. (tedrico-pratico)
« Aplicacgdo pratica dos Programas/Projetos de Educacdo em Saude. (tedrico-prético)

+ Reflexdo sobre a acéo.

METODOLOGIA DE ENSINO

PRINCiPIOS METODOLOGICOS

PROCEDIMENTOS E TECNICAS

As préaticas pedagogicas sdo planejadas previamente de
modo que o estudante desenvolva competéncias
profissionais compativeis com as necessidades do mercado
de trabalho

« Aulas expositivas-dialogadas;

* Resolucéo de problemas reais - através de apresentagdo
de problemas vivenciados é permitido ao estudante
relaciona-los a teoria possibilitando que ele compreenda e
encontre solugGes basicas de maneira criativa e inovadora;
« Desenvolvimento de projetos - aproxima o estudante da
realidade e ajuda na promocéo da préatica interdisciplinar e
da transdisciplinaridade, bem como a articulagdo entre
teoria e préatica, a motivacgdo e a contextualizacéo;

« Atividades complementares — seminarios.

ATIVIDADES EM ESPACOS DIVERSIFICADOS

ATIVIDADE PREVISTA

CARGA

SISTEMATICA DE ACOMPANHAMENTO

HORARIA
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Assistir as praticas de grupos dos quais ndo faca parte Relatorio e lista de presenca 6
.. . Ori i 3

Visita aos sites: http://www.abps.org.br/ Relatorio escrito

www.medicinapreventiva.pt TOTAL P

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

CRITERIOS DE AVALIACAO \ INSTRUMENTOS DE VERIFICACAO PROCESSO DE RECUPERACAO

Apreensdo de conteidos; pontualidade na | * Resumo (dupla): 1,0

entrega e limpeza do trabalho; » Programas/Projetos de Educagdo em
desempenho na execucéo das Saude: 4,0
intervencdes, etc.. * Proval-5,0

COMPONENTES CURRICULARES QUE SE RELACIONAM OU SE INTEGRAM

Histéria e Fundamentos de Fisioterapia; API 1; Educacdo e Sadde; Primeiros Socorros; Metodologia da
Pesquisa; Leitura e Produgdo de Texto; Recursos Terapéuticos Naturais; Principios de Vida Saudavel;
Ciéncia e Religido; Cinesioterapia; Desenvolvimento Neuropsicomotor; Psicologia Aplicada a Salde;
Estagio Supervisionado I, 11 e 1.
BARROS, F. B. M. O fisioterapeuta na satde da populacdo: Atuacdo transformadora. Rio de Janeiro: Fisiobrasil, 2002.
GAZZINELLI, M. F. Educagdo em salde: teoria, método e imaginacéo. Belo Horizonte, UFMG, 2006.
MALAGUTTI, W. MIRANDA, S. M. R. C. Educag¢do em Saude. Sao Paulo: Phorte, 2010.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

UNGLAUB, Elliel. A pratica da pedagogia adventista em sala de aula. Paradigma, 2005.

DELIBERATO, Paulo Cesar Porto. Fisioterapia preventiva: fundamentos e aplica¢des. Manole, 2002.

MATOS, E. L. M. MUGIATTI, M. M. T. F. Pedagogia Hospitalar: a humanizacao integrando educagéo e satde: Sdo Paulo:
Vozes, 2009.

TENORIO, Fernando G. Elaboracéo de Projetos Comunitarios. Loyola, 2010.

VASCONCELOS, E. M. Perplexidade na universidade: vivéncias nos cursos de salde. Sdo Paulo: Hucitec, 2006.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

COMPONENTE CURRICULAR PERIODO PROFESSOR (A) ANO/SEMESTRE ‘
BASES E METODOS DE AVALIACAO I 5¢ Alberto Sarkis 2015/1¢

X CARGA HORARIA CARGA HORARIA
CEEDIIOS B ESPACOS DIVERSIFICADOS TOTAL (h)

EMENTA

Fundamentacdo dos métodos e técnicas de avaliacdo cinético-funcionais aplicado ao sistema
neurovisceral e sua relagdo com as manifestacdes musculoesqueléticas de origem visceral e a
intervencdo fisioterapéutica.

OBJETIVOS DO COMPONENTE

e Ferramentar os estudantes a partir do conhecimento tedrico-prdtico, para a avaliagdo do tronco neural e visceral para
a proposicdo do diagndstico fisico-funcional no sistema neurovisceral e suas repercussées no Ssistema
musculoesquelético.

e Estabelecer critérios cientificos para a formulagcdo do raciocinio clinico, planejamento e programacdo das etapas
concernentes a avaliacéo.

e Construir o modelo de raciocinio clinico baseado na CIF.

o Estabelecer os pardmetros para o diagnéstico diferenciado.

COMPETENCIAS/HABILIDADES DO EGRESSO ‘

l. Contribuir com a sociedade através de sua compreensdo e atuagdo cinético-funcional Unica, junto a comunidade e ao

individuo;

1. Desenvolver e executar projetos de pesquisa e extensdo que contribuam na producdo do conhecimento, socializando o
saber cientifico produzido, exercendo sua profissdo de forma articulada ao contexto social;

Il Desempenhar atividades de planejamento, organizacdo e gestdo de servicos de salde publica ou privada, além de
assessorar, prestar consultorias e auditorias no &mbito de sua competéncia profissional;

V. Intervir para a resolucéo de casos emergenciais;

V. Prestar esclarecimentos, dirimindo duvidas e orientando o individuo e seus familiares na sequéncia do processo
terapéutico.

Avaliacdo da Coluna vertebral - cervical

Avaliacdo da Coluna vertebral — toracica
Avaliacdo da Coluna vertebral - lombar

Avaliacdo da Marcha Humana Normal e patoldgica
Principios para a Avaliacdo Neurologica

Principios para a Avaliagdo Sensorial

Principios para a Avaliacéo Cardioldgica e vascular
Principios para a Avaliacdo Respiratoria

Avaliacdo Ambiental

Diagnostico diferencial em Fisioterapia

METODOLOGIA DE ENSINO

PRINCIPIOS METODOLOGICOS PROCEDIMENTOS E TECNICAS
e Aulas préticas em laboratorios especificos;
e Exercicio didatico da participa¢do em classe, e Resolucéo de problemas reais - através de
e Exercicio da autonomia, apresentacao de problemas vivenciados é
e Exercicio do espirito empreendedor, permitido ao estudante relaciona-los a teoria
e Exercicio da interdisciplinaridade, da possibilitando que ele compreenda e encontre
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transversalidade e da contextualizacio como solucbes basicas de maneira criativa e inovadora;
principios pedagogicos. o Desenvolvimento de projetos - aproxima o
e Formacdo integral numa perspectiva cultural crista. estudante da realidade e ajuda na promocéo da

prética interdisciplinar e da transdisciplinaridade,
bem como a articulagdo entre teoria e pratica, a
motivacao e a contextualizagéo;

e Atividades complementares - seminarios,
palestras, publicacBes, mini-cursos;

e Aulas expositivas-dialogadas.

ATIVIDADES EM ESPACOS DIVERSIFICADOS

| CARGA
ATIVIDADE PREVISTA SISTEMATICA DE ACOMPANHAMENTO HORARIA

N L . o Relatério de estudo e/ou resolugdo do problema 09h
Resolugdo dos Estudos dirigidos e prova interdisciplinar e situacdes clinicas / prova interdisciplinar
TOTAL 09h

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM
CRITERIOS DE AVALIAGAO INSTRUMENTOS DE VERIFICAGAO PROCESSO DE RECUPERAGCAO

Avaliagdo processual quantitativa e Prova tedrica | — 2,0 pontos Avalia¢do substitutiva — 2,0
qualitativa que considera: Prova tedrica Il — 2,0 pontos

e aresolucdo de problemas/casos clinicos, | Prova pratica | — 2,0 pontos

e demonstragdo dos procedimentos de Semindrios — 2,0 pontos

avaliacdo clinica nas avaliagdes praticas, | Prova Interdisciplinar — 2,0 pontos
e serrespondente e participativo em sala
mediante as provocac¢bes geradas
e discussdo de artigos em sala mediante
leitura critica,

e pontualidade na entrega e limpeza dos
trabalho
e provas parciais

COMPONENTES CURRICULARES QUE SE RELACIONAM OU SE INTEGRAM

Anatomia, Fisiologia, Cinesiologia, Biomecanica e BMA |
HOPPENFELD, S. Propedéutica Propedéutica ortopédica: coluna e extremidades. Sdo Paulo: Atheneu, 2008.
MAGEE David J. Avaliagdo Musculoesquelética. 4 Ed. S&o Paulo: Manole, 2005.
PORTO, Celmo Celeno. Exame clinico: Porto e Porto. Rio de Janeiro: 2011.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

BARROS, E. Exame Clinico: Consulta Répida - 22 ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.

O’SULLIVAN, S. SCHIMITZ, T. Fisioterapia: avalia¢do e tratamento. S&o Paulo: Manole, 1993.
Campana. Exame Clinico - Sintomas e Sinais em Clinica Médica. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2010.
PETERSEN C. M. Testes de Movimentos - Ativos e Passivos. Sdo Paulo: Manole, 2003.

SANTOS, A. Diagnéstico Clinico Postural: um guia Prético. 2. ed. Sdo Paulo: Summus, 2001.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

COMPONENTE CURRICULAR PERIODO PROFESSOR (A) ANO/SEMESTRE
CIENCIA E RELIGIAO ° Wellington Gil 2015/1¢

! CARGA HORARIA CARGA HORARIA
CREDITOS TOTAL DE AULAS (h/a)
ESPACOS DIVERSIFICADOS TOTAL (h)

EMENTA

Caracterizagdo da Ciéncia, Religido e Teologia. Discussdo das formas possiveis de interagdo entre a
Religido e a Ciéncia e o estudo de casos histoéricos. As visGes de mundo e as rela¢des da Biblia com a
Ciéncia.

OBJETIVOS DO COMPONENTE

e  Caracterizar ciéncia e religido: conceitos, métodos, semelhangas e diferencas;

e Descrever os tipos de relagdo entre ciéncia e religido em seus contextos histéricos;
e Identificar as areas de contato entre bioética e religido;

e Contrastar os modelos evolucionista e criacionista das origens;

e Esbocar propostas de integracdo entre fé e praticas de saude.

COMPETENCIAS/HABILIDADES DO EGRESSO

e Atuar multiprofissionalmente, interdisciplinarmente e transdisciplinarmente na promocgado, prote¢do e recuperagao da

saude, com base na convicgado cientifica, de cidadania e de ética com uma visdo integral do individuo;

e Agir de forma profissional fundamentada nos principios da Igreja Adventista do Sétimo Dia, no tocante ao servigo
desinteressado e ao estilo de vida saudavel;

e Realizar atividades profissionais fundamentadas no perfil de investigacdo cientifica de acordo com os preceitos éticos,
cristdos e humanitarios.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Ciéncia e Religido: Conceitos

O método cientifico/Os limites da ciéncia

Tipos de relagGes entre ciéncia e religido

Histéria do pensamento evolucionista

Areas de contato entre bioética e religido (métodos de reprodugdo assistida, métodos contraceptivos, pesquisas com seres
humanos, transplantes de érgdos, transfusdo de sangue, eutandsia/ortotanasia, medicina alternativa).

Ciéncia e Religido suas relagdes com o processo de cura

Histdria da obra médica na IASD.

METODOLOGIA DE ENSINO

PRINCiPIOS METODOLOGICOS PROCEDIMENTOS E TECNICAS
e Visdo universal da vida e de seus correspondentes valores o Resolucdo de problemas reais - através de
éticos e morais; apresentacdo de problemas vivenciados é permitido
e Etica no exercicio das atribuigdes especificas da profiss3o; ao estudante relaciona-los a teoria possibilitando
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e Flexibilidade para lidar com situagGes novas e adversas sem
abrir mdo dos principios que embasam sua Cosmovisdo

crista;

e Capacidade de usar o raciocinio ldgico e critico-analitico para

a solugdo de problemas

que ele compreenda e encontre solugdes bdsicas
de maneira criativa e inovadora.

e Atividades complementares - seminarios, palestras,
publicagdes, mini-cursos;

e Aulas expositivas dialogadas.

ATIVIDADES EM ESPACOS DIVERSIFICADOS

ATIVIDADE PREVISTA

Andlise de filme exemplificando as relagGes entre bioética

e religido

. CARGA
SISTEMATICA DE ACOMPANHAMENTO P
HORARIA
Postagem de relatdrio no ambiente virtual 6
TOTAL 6

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

CRITERIOS DE AVALIAGCAO

O desempenho do estudante sera avaliado
individual, coletiva e processualmente,
observando: produgao oral, produgdo escrita
e capacidade de relacionar e aplicar teoria e
pratica.

Nas exposi¢des orais serdo observados os
seguintes aspectos: 1. conteudo, 2.
linguagem, 3. capacidade de analise e
sintese, 4. coeréncia, 5. clareza, bem como a
6. relagdo com a proposta apresentada.

Nas produgdes escritas serdo observados os
seguintes aspectos: 1. coesdo, 2. coeréncia e
3. originalidade dos textos construidos, assim
como 4. organizagao, 5. estética e, sobretudo
a 6. consisténcia da fundamentacéo.

Durante o semestre letivo primar-se-a pela
pontualidade na entrega das atividades,
assiduidade, participagdo nas aulas e
compromisso com os objetivos explicitos
neste programa.

INSTRUMENTOS DE VERIFICAGAO

Prova Escrita 1 (2 pontos)

Prova Escrita 2 (2 pontos)

Seminario (3 pontos)

Atividade em espaco diversificado (1
pontos)

Prova Interdisciplinar (2 pontos)

Prova Substitutiva (a menor nota das
provas escritas 1 e 2 sera substituida a
partir da realiza¢do da verificagao
substitutiva).

PROCESSO DE RECUPERACAO

O processo de recuperagao se dara
em duas circunstancias.

1. Recuperagdo de
competéncias: mediante a andlise
das atividades e verificagdes, serdao
recuperadas as competéncias ndo
desenvolvidas de forma continua,
ou seja, em cada aula verificar-se-a
em que medida as competéncias
foram construidas e que decisdes e
abordagens precisam ser
implementadas no sentido de
possibilitar a recuperagao entre os
estudantes.

2. Recuperac¢do de notas: a
menor nota dentre as provas
escritas 1 e 2 sera substituida a
partir da realizagdo da verificagao
substitutiva.

COMPONENTES CURRICULARES QUE SE RELACIONAM OU SE INTEGRAM

Introdugdo a Metodologia Cientifica; Metodologia da Pesquisa; Fundamentos do Cristianismo; Etica.

REFERENCIA BASICA

ROTH, A. A. Origens: relacionando a Ciéncia com a biblia. Tatui, Sdo Paulo: CPB, 2001.
PERCEY, N. R. THAXTON, C. B. A Alma da Ciéncia. Cultura Crista, 2005.
MCGRATH, A. E. Fundamentos do dialogo entre ciéncia e religido. Sdo Paulo: Loyola, 2005.
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REFERENCIA COMPLEMENTAR

e COSTA, Sergio Ibiapina Ferreira; OSELKA Gabriel; GARRAFA , Volnei. (Coordenadores). Iniciagdo a Bioética . Brasilia :
Conselho Federal de Medicina, 1998

e COMPARATO, Fabio Conder. Etica: direito moral e religido no mundo moderno. S3o Paulo: Companhia das Letras, 2006

e DALGALARRONDO, Paulo. Religiao, psicopatologia e saude mental. Porto Alegre: Artmed, 2008.

e LIMA, Elinaldo Renovato. Etica Cristd: Confrontando as Questdes Morais do Nosso Tempo. Rio de Janeiro: CPAD, 2002.

o RODRIGUES, Wellington Gil; RODRIGUES, Jéssica Renata Ponce de Leon; BAIARDI, Amilcar Baiardi. Encontros e
desencontros entre bioética e religido: métodos de reproducdo assistida, transfusdo de sangue e xenotransplante na
perspectiva de lideres religiosos. Revista Brasileira de Saude Funcional, Cachoeira-Ba, v. 2 n. 2, p. 24-43, dez. 2014.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

COMPONENTE CURRICULAR PERIODO PROFESSOR (A) ANO/SEMESTRE
CINESIOTERAPIA 52 Alberto Sarkis 2015/1¢

CARGA HORARIA CARGA HORARIA

CREDITOS UL GRS () ESPACOS DIVERSIFICADOS TOTAL (h)

EMENTA
Estudo de métodos e técnicas de terapia por meio do movimento. Compreenséo do

planejamento, programac&o e aplicacdo das condutas cinesioterapéuticas na pratica clinica
OBJETIVOS DO COMPONENTE

Proporcionar aos educandos através do conhecimento tedrico-pratico, a possibilidade do uso dos recursos
cinesioterapéuticos em sua futura pratica profissional, para que assim possam atuar profissionalmente de
forma ética e socialmente responsavel.

Desenvolver os conceitos basicos da disciplina demonstrando as indicagbes; contra-indicacoes;
precaucdes e decisdes clinicas relacionadas as principais técnicas cinesioterapéuticas.

Estabelecer critérios cientificos para a formula¢do do raciocinio clinico, planejamento e programacgéo
das condutas cinesioterapéuticas pelos discentes, pautadas na ética e no respeito ao proximo.
Correlacionar a cinesioterapia as demais cadeiras (profissionalizantes) do curso de fisioterapia

COMPETENCIAS/HABILIDADES DO EGRESSO ‘

VI.

VIL.

VIII.

Contribuir com a sociedade através de sua compreensdo e atuagdo cinético-funcional Unica, junto a
comunidade e ao individuo;

Desenvolver e executar projetos de pesquisa e extensdo que contribuam na produgdo do conhecimento,
socializando o saber cientifico produzido, exercendo sua profissdo de forma articulada ao contexto social;
Desempenhar atividades de planejamento, organizacéao e gestao de servigos de sadde publica ou privada, além
de assessorar, prestar consultorias e auditorias no ambito de sua competéncia profissional;

Intervir para a resolucdo de casos emergenciais;

Prestar esclarecimentos, dirimindo dividas e orientando o individuo e seus familiares na sequéncia do processo
terapéutico.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Introducéo dos conteudos e conceitos basicos da disciplina.

Planejamento e Programacéo de Condutas Cinesioterapéuticas

Técnicas de Amplitude de Movimento (ADM) — tedrico / pratico

Exercicios Resistidos — tedrico / pratico

Alongamentos — Indicac¢des, Contra-IndicacGes, Cuidados e Precauges. — tedrico / pratico
Principios da Mobilizacdo Neural — tedrico / pratico

Tratamento Cinesioterapéutico em Pacientes Pds-Cirlrgicos — tedrico / pratico

AplicacOes de Técnicas Cinesioterapéuticas para Regides Especificas do Corpo — tedrico / pratico

METODOLOGIA DE ENSINO

PRINCIPIOS METODOLOGICOS PROCEDIMENTOS E TECNICAS
e Aulas préticas em laboratorios especificos;
Exercicio didatico da participagdo em classe, e Resolucéo de problemas reais - através de
Exercicio da autonomia, apresentacao de problemas vivenciados é
Exercicio do espirito empreendedor, permitido ao estudante relaciona-los a teoria

possibilitando que ele compreenda e encontre
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e Exercicio da interdisciplinaridade, da solucdes basicas de maneira criativa e inovadora;
transversalidade e da contextualizacio como e Desenvolvimento de projetos - aproxima o
principios pedagogicos. estudante da realidade e ajuda na promocéo da

e Formacdo integral numa perspectiva cultural crista. pratica interdisciplinar e da transdisciplinaridade,

bem como a articulagdo entre teoria e prética, a
motivacdo e a contextualizacao;

e Atividades complementares - seminarios,
palestras, publicacBes, mini-cursos;

e Aulas expositivas-dialogadas.

ATIVIDADES EM ESPACOS DIVERSIFICADOS

| CARGA
ATIVIDADE PREVISTA SISTEMATICA DE ACOMPANHAMENTO HORARIA

. o ] o Relatdrio de estudo e/ou resolugdo do problema 12h
Resolu¢do dos Estudos dirigidos e prova interdisciplinar e situacBes clinicas / prova interdisciplinar
TOTAL 12h

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

CRITERIOS DE AVALIAGAO INSTRUMENTOS DE VERIFICAGAO PROCESSO DE RECUPERACAO

Avaliagdo processual quantitativa e Prova tedrica | — 2,0 pontos Avaliagdo substitutiva — 2,0
qualitativa que considera: Prova tedrica Il — 2,0 pontos
e aresolugdo de problemas/casos clinicos, | prova pratica | — 2,0 pontos
e demonstragdo dos procedimentos de Prova pratica Il — 2,0 pontos

avaliacdo clinica nas avaliagGes praticas,

e serrespondente e participativo em sala
mediante as provocac¢bes geradas

e discussdo de artigos em sala mediante
leitura critica,

e pontualidade na entrega e limpeza dos
trabalho

e provas parciais

Prova Interdisciplinar — 2,0 pontos

COMPONENTES CURRICULARES QUE SE RELACIONAM OU SE INTEGRAM

Anatomia; Cinesiologia; Biomecanica.
KISNER, C.; COLBY, L. A. Exercicios Terapéuticos: Fundamentos e Técnicas. Manole, 2005.
NORKIN, C. C. Articulagdes: estrutura e fun¢do: uma abordagem pratica e abrangente. Revinter, 2001.
O'SULLIVAN, S. B. Fisioterapia: Avaliacdo e Tratamento. 4. ed. Sdo Paulo: Manole, 2004.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

BIENFAIT, M. Os Desequilibrios Estéaticos: fisiologia, patologia e tratamento fisioterapico. Summus, 1995.
DURWARD, B. R. Movimento Funcional Humano. Sdo Paulo: Manole, 2001..

LIPPERT, L. Cinesiologia clinica para fisioterapeutas. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2003.

PETERSEN, C. M. Testes de Movimentos: Ativos e Passivos. Sdo Paulo: Manole, 2003.

SAHRMANN, S. A. Diagnostico e tratamento das sindromes de disfun¢do motora. Sdo Paulo: Santos, 2005.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

COMPONENTE CURRICULAR PERIODO PROFESSOR (A) ANO/SEMESTRE
DESENVOLVIMENTO NEUROPSICOMOTOR 50 Helen Meira 2015/1¢

’ CARGA HORARIA CARGA HORARIA
CREDITOS TOTAL DE AULAS (h/a)
ESPACOS DIVERSIFICADOS TOTAL (h)

EMENTA

OBJETIVOS DO COMPONENTE
Estudar os conceitos fundamentais do desenvolvimento neuromotor infantil e o fatores que o influenciam.

COMPETENCIAS/HABILIDADES DO EGRESSO

o Desenvolver-se como um profissional de perfil empreendedor com autonomia pessoal ¢ intelectual

necessarias para progredir em continua formagdo na praxis profissional;

e Atuar multiprofissionalmente, interdisciplinarmente e transdisciplinarmente na promocgdo, protecdo e
recuperacdo da satide, com base na convicc¢do cientifica, de cidadania e de ética com uma visdo integral do
individuo;

e Contribuir com a sociedade através de sua compreensdo e atuagdo cinético-funcional Unica, junto a
comunidade e ao individuo.

CONTEUDO PROGRAMATICO

¢ Amadurecimento do sistema nervoso x Comportamento psicomotor x Teoria neuromaturacional .
o Desenvolvimento Neuropsicomotor no 1° Trimestre de vida.

e Desenvolvimento Neuropsicomotor no 2° Trimestre de vida.

e Desenvolvimento Neuropsicomotor no 3° Trimestre de vida.

e Desenvolvimento Neuropsicomotor no 4° Trimestre de vida.

e Desenvolvimento Neuropsicomotor: 1 ano a 2 anos.

e Desenvolvimento Neuropsicomotor: 3 anos a 5 anos

o Elementos béasicos da psicomotricidade.

METODOLOGIA DE ENSINO

PRINCIPIOS METODOLOGICOS \ PROCEDIMENTOS E TECNICAS
v Centralidade da Biblia - todas as atividades educativas e Aulas expositivas-dialogadas;
partem de uma perspectiva biblico-

s iy 3 . . e Aulas praticas em laboratorios especificos -
cristd. O objetivo ¢é que os estudantes internalizem

voluntariamente uma visdo da vida orientada para o servigo,
motivada pelo amor e voltada para o reino eterno de Deus. de efetivagdo da praxis;

v' Clareza e objetividade no processo de ensino — o e Resolugdo de problemas reais - através de
professor precisa saber claramente aonde quer chegar e

indispensaveis ao processo de experimentos e

apresentacdo de problemas vivenciados ¢
permitido ao estudante relaciona-los a teoria
possibilitando que ele compreenda e encontre

fazé-lo sem perder o rumo. Além disso, o estudante
precisa entender o caminho que estd seguindo e o
contetudo que estd sendo ensinado.

v’ as diferencas individuais - O respeito 4 individualidade solugbes basicas de maneira criativa e
nio deve negar a importincia do grupo. E inovadora;
responsabilidade docente conhecer as caracteristicas e Atividades complementares — vivéncia
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singulares do estudante, tais como seu estilo de
aprendizagem, seus talentos, dons ou habilidades,
trabalhando para promover seu desenvolvimento.

ATIVIDADES EM ESPACOS DIVERSIFICADOS

i CARGA
ATIVIDADE PREVISTA SISTEMATICA DE ACOMPANHAMENTO 2
HORARIA
~ . 2h
L. .. . Apresentacdo do relatorio
Relatdrio de visita (roteiro) ao setor de
neuropediatria; N .
p Apresentacao de problemas e solugdes At
. . basicas.
Resolugao de problemas (casos clinicos)
TOTAL 6h
AVALIACAO DA APRENDIZAGEM
CRITERIOS DE AVALIACAO ‘ INSTRUMENTOS DE VERIFICACAO PROCESSO DE RECUPERACAO ‘
Propde-se proceder a avaliagdo a partir de | PBL1: 1,5
critérios basicos: PBL 2:1,5 Ao longo do processo
a) postura pessoal frente ao ato de | PBL 3: 1,5
estudar; Relatorio de visita ao atendimento

b) apreensdo dos contetidos conceituais e | neuropediatrico na clinica escola: 0,5
procedimentais, sua articulagdo com o | Prova 1: 1,5

curso ¢ a profissdo; Prova 2: 1,5

¢) entrega pontual e em sala de aula das | Prova Interdisciplinar: 2,0

atividades propostas;

d) atendimento as orienta¢des dadas

previamente.

COMPONENTES CURRICULARES QUE SE RELACIONAM OU SE INTEGRAM

Fisioterapia na Satde da Crianga; Fisioterapia Neurologica; Neurofisiologia; Neuroanatomia
funcional.
REFERENCIA BASICA
BRAGA. L. Método Sarah - Reabilitacdo Baseada na Familia e no Contexto da Crianca com Lesdo Cerebral. Rio de Janeiro:
Grupo GEN, 2008.
FLEHMIG, I. Texto e atlas do desenvolvimento normal e seus desvios no lactente: diagndstico do nascimento até o 18° més. Sdo
Paulo: Atheneu, 2005.

LUNDY-EKMAN, L. Neurociéncia: Fundamentos para a Reabilitacdo. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.

~

REFERENCIA COMPLEMENTAR

KNOBLOCH, H. Diagnostico do desenvolvimento: avaliagdo e tratamento do desenvolvimento neuropsicolégico no lactente e na
crianga pequena - o normal e o patoldgico. Rio de Janeiro: Atheneu, 1990.

LE BOULCH, J. O desenvolvimento psicomotor: do nascimento ate 6 anos. Porto Alegre: Artes Médicas Sul, 1992.

RATLIFFE, K.T. Fisioterapia na Clinica Pediatrica: guia para a equipe de Fisioterapeutas. Sdo Paulo: Santos, 2000.
POUNTNEY, T. Fisioterapia pediatrica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.

TECKLIN, J. S. Fisioterapia Pediatrica. Sdo Paulo: Artmed, 2002.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

COMPONENTE CURRICULAR PERIODO PROFESSOR (A) ANO/SEMESTRE
ORTESES E PROTESES 5¢ 2015/1¢

! CARGA HORARIA CARGA HORARIA
CREDITOS TOTAL DE AULAS (h/a)
ESPACOS DIVERSIFICADOS TOTAL (h)

Helen Meira

EMENTA

Introducdo ao estudo das proteses e drteses fundamentando a aplicacdo e
assessoramento fisioterapéutico ao amputado.

OBJETIVOS DO COMPONENTE
e Introduzir conceitos tedricos e vivéncia pratica para indicacdo e aplicacdo de orteses e proteses tendo-os
como arsenal de recursos terapéuticos;
e Conhecer os tipos de orteses e proteses, sua aplicabilidade, funcionalidade e limitagdes;
e Capacitar o aluno para indicar a értese e/ou protese adequada;
e Saber avaliar o paciente portador de deficiéncia fisica ajudando-o a buscar nos recursos

fisioterapéuticos alternativas para reabilitacédo e resgate da funcionalidade ou da melhor funcionalidade
do aparelho locomotor;

COMPETENCIAS/HABILIDADES DO EGRESSO

e Introduzir conceitos tedricos e vivéncia préatica para indicacdo e aplicacdo de drteses e
préteses tendo-os como arsenal de recursos terapéuticos;

e Conhecer os tipos de drteses e préteses, sua aplicabilidade, funcionalidade e limitagdes;

e Capacitar o aluno para indicar a 6rtese e/ou prétese adequada e para confeccdo de
orteses.

e Saber avaliar o paciente portador de deficiéncia fisica ajudando-o a buscar nos
recursos fisioterapéuticos alternativas para reabilitacdo e resgate da funcionalidade ou
da melhor funcionalidade do aparelho locomotor.

e Atuar multiprofissionalmente, interdisciplinarmente e transdisciplinarmente na promocao, protecéo e
recuperacdo da salde, com base na convicgdo cientifica, de cidadania e de ética com uma visao
integral do individuo;

e Realizar atividades profissionais fundamentadas no perfil de investigacdo cientifica de acordo com
0s preceitos éticos, cristdos e humanitarios;

e Contribuir com a sociedade através de sua compreensao e atuacao cinético-funcional Unica, junto a
comunidade e ao individuo;

12
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Eleger e quantificar as técnicas, recursos e condutas fisioterapéuticas apropriadas, objetivando tratar
das disfuncGes no campo da Fisioterapia, em sua extensdo e complexidade, estabelecendo
prognostico, reavaliando condutas e decidindo pela alta fisioterapéutica, emitindo laudos, pareceres,
atestados e relatdrios pertinentes a sua area de atuacao;

CONTEUDO PROGRAMATICO

Introdugdo a Ortese e protese: definicdo, diferencas entre Orteses e proteses.

Dispositivos ortéticos de marcha;

Cadeira de rodas prescrita: um dispositivo ort6tico;

Pré-deambulacéo e treino de marcha;

A deficiéncia sob a perspectiva do processo de individuag&o;

Classificagio das Orteses; Orteses metalicas, termoplésticas de baixa temperatura e termoplasticas de

alta temperatura;

Indicacdo de Orteses: de contengdo e imobilizacdo, desvio posturais, 6rteses para escolioses, talas, imobilizador,
tornozeleira.

Introduco aos conhecimentos tedricos sobre Orteses de pé e tornozelo — AFO’s;

Introdugdo sobre elaboragdo ortese tala gessada e em PVC.

Oficina de Orteses: Tala gessada e PVC (elaboracio para MMII e MMSS) e analises de pegas de Orteses
prontas: sua fungdo, seus limites estruturais, restricdes de movimentos, areas de restricbes de movimentos,
segmentos livres da acdo e objetivos;

Oficina de Orteses plantares;

Visita técnica ao Centro de Prevencao e Reabilitacdo do Portador de Deficiéncia da Bahia (CEPRED);
Avaliacdo Postural e aprimoramento da visao clinica sobre o paciente;

Fatores etiologicos das amputagdes, complicagdes e contra-indicacBes de uso das proteses;

O amputado; Consideragdes sobre a cirurgia; Amputagao (objetivos, caracteristicas bom coto, etiologia,
avaliacdo paciente amputado MI ndo amputado, Ml amputado);

Reabilitacdo do amputado (sucesso na reabilitacdo, fases da reabilitagéo);

Proteses — niveis de amputacao (parciais de pé, transtibial, desarticulacéo de joelho, transfemoral, desarticulacéo
de quadril, amputaces bilaterais);

Estudo de casos clinicos.

METODOLOGIA DE ENSINO

PRINCIPIOS METODOLOGICOS PROCEDIMENTOS E TECNICAS

Clareza e objetividade no processo de ensino — o
professor precisa saber claramente aonde quer chegar e e Aulas expositivas-dialogadas;
fazé-lo sem perder o rumo. Além disso, o estudante e Aulas praticas em laboratorios

precisa entender o caminho que esta seguindo e o especificos - indispensaveis ao
conteudo que esta sendo ensinado. processo de experimentos e de
Relagdo teoria-pratica - teoria e préatica ndo sdo, duas efetivagdo da praxis;

fases, mas elementos de um circulo harmonioso. e Atividades complementares -
Aprende-se fazendo, faz-se aprendendo. O professor vivéncias, relatorio, oficinas.

tem em mente a importancia da aplicabilidade dos
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temas estudados em sala de aula. O conhecimento
tedrico sem o conhecimento pratico pouco contribui
para 0 éxito do estudante. O trabalho pratico desperta
observacao minuciosa e pensamento independente.

e Coeréncia entre objetivos, conteudos, procedimentos e
avaliagdo — tudo o que se ensina deve levar a realizacdo
do objetivo proposto pela disciplina. Por isso, 0s
procedimentos precisam ser coerentes e adequados aos
conteudos e objetivos.

ATIVIDADES EM ESPACOS DIVERSIFICADOS

< CARGA
ATIVIDADE PREVISTA SISTEMATICA DE ACOMPANHAMENTO A
HORARIA

- . « . L 3 horas.
Avaliacdo de um paciente com alteracédo Professor e supervisor de estagio
biomecénica na clinica escola da FADBA.
< , o . 4 horas.
Confecgéo de ortese. Préatica realizada com o acompanhamento
do professor.
L . . A 4 horas
Visita técnica com drteses e proteses. Relato de vivéncia
TOTAL 11

AVALIAGAO DA APRENDIZAGEM

CRITERIOS DE AVALIACAO \ INSTRUMENTOS DE VERIFICACAO PROCESSO DE RECUPERACAO
Propde-se proceder a avaliacéo a partir de | Prova 1: 2,0 Ao longo do processo.
critérios basicos: Prova 2: 2,0
a) postura pessoal frente ao ato de | Prova Interdisciplinar: 2,0
estudar; Relatorio vivéncia CEPRED: 1,5

b) apreensdo dos conteudos conceituais e | Atividade avali¢cdo do paciente: 1,0
procedimentais, sua articulagio com o | Confecgdo de Ortese:1,5

curso e a profissdo;

c) entrega pontual e em sala de aula das
atividades propostas;

d) atendimento as orientacBes dadas
previamente.

COMPONENTES CURRICULARES QUE SE RELACIONAM OU SE INTEGRAM

Anatomia Funcional do Sistema Osteomioarticular, Neuroanatomia funcional, Cinesiologia e Biomecénica,
Eletrotermofototerapia, Saide do Trabalhador, Fisioterapia Osteomioarticular e neurofuncional.
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REFERENCIA BASICA

CARVALHO, J. A. Orteses: um recurso terapéutico complementar. S&o Paulo: Manole, 2006.

PEDRINELLI, A. Tratamento do paciente com amputacdo. Sdo Paulo: Roca, 2004.

SAMPOL, A. V. Manual de prescricdo de drteses e proteses: cuidados e indica¢Bes, material utilizado no
tratamento. S&o Paulo: Aguia Dourada, 2010.

REFERENCIA COMPLEMENTAR
BOCCOLINI, F. Reabilitacdo: amputados-amputa¢6es-proteses. Sdo Paulo: Robe, 2000.
CARVALHO, J. A. Amputagdes de membros inferiores: em busca da plena reabilitacdo. Sdo Paulo: Manole, 2003.
MOURA, E. W. et al. Fisioterapia: aspectos clinicos e praticos da reabilitagdo. Porto Alegre: Artes Médicas, 2010.
O’SULLIVAN, S. et al. Fisioterapia: Avaliacdo e Tratamento. Sdo Paulo: Manole, 2004.
PERRIN, D. H. Bandagens funcionais e Orteses esportivas. Porto Alegre: Artmed, 2008.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

COMPONENTE CURRICULAR PERIODO PROFESSOR (A) ANO/SEMESTRE
PRIMEIROS SOCORROS 52 Sandre Moraes 2015/1¢

! CARGA HORARIA CARGA HORARIA
CREDITOS TOTAL DE AULAS (h/a)
ESPACOS DIVERSIFICADOS TOTAL (h)

EMENTA

Fundamentacdo ao suporte basico de vida, atendimento inicial em situacdes de emergéncias e
medidas de prevencado de acidentes.

OBJETIVOS DO COMPONENTE
Capacitar o aluno para prevenir acidentes e lidar com situagdes de urgéncias e emergéncias, usando técnicas
corretas de Primeiros Socorros, visando minimizar possiveis danos a salde do paciente e o transporte adequado
da vitima ao tratamento especializado. Treinar o aluno para educacdo em salde, trabalhar em equipe,
socializando o saber cientifico e exercendo sua profissao de forma articulada ao contexto social.

COMPETENCIAS/HABILIDADES DO EGRESSO ‘

® Intervir para a resolucdo de casos emergenciais;

e Prestar esclarecimentos, dirimindo duavidas e orientando o individuo e seus familiares na sequéncia do
processo terapéutico;

e Contribuir com a sociedade através de sua compreensdo e atuagdo cinético-funcional Unica, junto a
comunidade e ao individuo;

o Desenvolver e executar projetos de pesquisa e extensdo que contribuam na producdo do conhecimento,
socializando o saber cientifico produzido, exercendo sua profissdo de forma articulada ao contexto
social;

e Desempenhar atividades de planejamento, organizacdo e gestdo de servicos de salde publica ou
privada, além de assessorar, prestar consultorias e auditorias no ambito de sua competéncia
profissional.

CONTEUDO PROGRAMATICO
e Principios Gerais dos Primeiros Socorros; (Tedrico/préatico).
e ABC E ABCDE DA VIDA (Tebrico/pratico)
e Insuficiéncia cardio-pulmonar
e Infarto Agudo do Miocéardio e Reanimacdo Cardio-Respiratoria; (Teorico/pratico)
e Sinais Vitais; (Tedrico/pratico);
e Corpos Estranhos; (Te6rico/pratico);
e Prevencdo de acidentes em criangas, jovens, adultos e idosos.
e Traumatismo, AVE
e Queimaduras
e Choque elétrico
e Crise convulsiva (Tedrico/pratico)
e Envenenamento
e Mordedura e Picada de Animais;
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e Afogamento (Teorico/pratico)
e Imobilizagdes (Tebrico/préatico)
e Transporte de Feridos (Teorico/préatico)
METODOLOGIA DE ENSINO

PRINCIPIOS METODOLOGICOS \ PROCEDIMENTOS E TECNICAS
O processo ensino-aprendizagem realiza-se de forma e Aulas tedricas; expositivas e dialogadas.
coparticipava, objetivando avaliar o compromisso e o e Aulas praticas
interesse do académico com a disciplina e seu desempenho e Apresentacdo de seminarios
em todas as atividades propostas. A auto avaliagdo e a e Apresentacdo de videos
avalia¢do do grupo ocorrem durante todo o processo. e Prova escrita.

ATIVIDADES EM ESPACOS DIVERSIFICADOS

< CARGA
ATIVIDADE PREVISTA SISTEMATICA DE ACOMPANHAMENTO A
HORARIA

Ensino tedrico-pratico em laboratério. Desempenho nas atividades tedricas- 6
Atividades praticas. praticas.

TOTAL

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM ‘

CRITERIOS DE AVALIACAO INSTRUMENTOS DE VERIFICACAO PROCESSO DE RECUPERACAO

Serdo considerados o compromisso e Os alunos serdo avaliados no Além das avaliacOes escritas, sera
o interesse com a disciplinae o decorrer das atividades aplicado pelo docente,
desempenho em todas as atividades programadas; semestralmente, um instrumento
propostas; 1. Avaliagdo escrita no valor de | avaliativo de cunho substitutivo,
e Avaliagdo escrita. 2,00 pontos; tendo por finalidade compensar a
e Apresentacio de seminarios. 2. Avaliagdo escrita no valor de | nota de uma das avalia¢des escritas.
2,00 pontos; A avaliagdo devera ser aplicada na
3. Avaliacdo escrita no valor de | forma de prova escrita.
2,00 pontos; O discente reprovado por nao ter
4. Avaliacdo de semindrios no alcangado a frequéncia minima de
valor de 2,00 pontos. (75%) e o resultado minimo de 7,0
5. Prova interdisciplinar no pontos exigidos para o periodo,
valor de 2,00 pontos. repetira a disciplina, sujeito, por

ocasido da repeténcia, as mesmas
exigéncias de frequéncia e de
aproveitamento estabelecidas no
Regimento.

COMPONENTES CURRICULARES QUE SE RELACIONAM OU SE INTEGRAM

Anatomia de Orgaos e Sistemas, Fisiologia, Neutro anatomia funcional , Bioquimica e Farmacologia,
Imunologia e Processos Patologicos .
REFERENCIA BASICA

HAFEN, B. Q. KATHRYN, J. e et al. Guia de primeiros socorros para estudantes. 7 ed. Sdo Paulo: Manole, 2002.
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FALCAO, L. F. R. Emergéncias fundamentos e préaticas. So Paulo: Martinari, 2010.
RIBEIRO JUNIOR, C. Manual basico de Socorro de Emergéncia. S&o Paulo: Atheneu, 2004

REFERENCIA COMPLEMENTAR
BUONO NETO, A. Primeiros socorros e prevencao de acidentes de trabalho e doméstico. Sdo Paulo: LTr, 2004.
CHAPLEAU, W. Manual de Emergéncias: um guia para primeiros socorros. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.
CRESPO, A. Atendimento pré-hospitalar ao traumatizado: basico e avangado. 6. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2007.
MARTINS, H. Pronto socorro: diagnéstico e tratamento em emergéncias 2 ed. Sdo Paulo: Manole, 2008.
OLIVEIRA, B. F. Trauma atendimento pré-hospitalar. S&o Paulo: Atheneu, 2004.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

COMPONENTE CURRICULAR PERIODO PROFESSOR (A) ANO/SEMESTRE
Recursos Terapéuticos Naturais 0 Paula Montagna 2015/1¢

’ CARGA HORARIA CARGA HORARIA
CREDITOS WETEL B AT iy ESPACOS DIVERSIFICADOS TOTAL (h)

EMENTA

Estudo tedrico-pratico dos conhecimentos fundamentais das terapias naturais e aplicabilidade das técnicas
naturais como coadjuvante da pratica fisioterapéutica considerando as leis naturais da salde e os habitos
de vida no cuidado integral.
OBJETIVOS DO COMPONENTE
» Refletir sobre os principios biblicos e cientificos acerca da existéncia humana, do cuidado do corpo, da salde e a correla¢éo
disso com as Terapias Naturais;
» Estabelecer a importancia de hé&bitos saudaveis e dos oito remédios naturais na prevencdo e recuperacdo das enfermidades
crdnicas decorrentes do estilo de vida;
» Incrementar os conhecimentos sobre integralidade em salde e a relagdo com as praticas integrativas e a abordagem
tradicional em salde;

COMPETENCIAS/HABILIDADES DO EGRESSO ‘

O Curso de Fisioterapia da FADBA sera operacionalizado de modo que evidencie as seguintes competéncias nos egressos:

I.  Atuar multiprofissionalmente, interdisciplinarmente e transdisciplinarmente na promocdo, protecdo e recuperacdo da
salde, com base na conviccéo cientifica, de cidadania e de ética com uma visdo holistica do individuo;
Il.  Agir de forma profissional fundamentada nos principios da Igreja Adventista do Sétimo Dia, no tocante ao servico
desinteressado e ao estilo de vida saudavel;
I1l.  Realizar atividades profissionais fundamentadas no espirito de investigacdo cientifica de acordo com os preceitos éticos,
cristdos e humanitérios;
Desenvolver e executar projetos de pesquisa e extensdo que contribuam na producdo do conhecimento, socializando o saber
cientifico produzido, exercendo sua profissdo de forma articulada ao contexto social,

CONTEUDO PROGRAMATICO

I. Fundamentos da Medicina Natural:
Historico dos Recursos Terapéuticos Naturais.
A Medicina natural
Conceitos de saude e enfermidade dentro de terapias naturais.
Classificagdo das medicinas naturais de acordo com a Organizacao Mundial de Saudde.
Distingédo entre os varios tipos e modalidades de medicinas naturais orientais e ocidentais.

I1. Principais técnicas, em terapias naturais, para a recuperacéo e manuten¢do da saude:

. Técnicas basicas em GEOTERAPIA.

. Técnicas basicas em FITOTERAPIA.

. Técnicas basicas em AROMATERAPIA.

. Técnicas basicas em HIDROTERAPIA.

. Técnicas basicas em TALASSOTERAPIA.

. Técnicas basicas em DIETOTERAPIA E TROFOTERAPIA.

. Desintoxicacdo Organica e Jejum terapéutico.

. Técnicas basicas pela Terapia Complementar ARTETERAPIA e MUSICOTERAPIA.
. A saude pelo clima (Climatoterapia) e a Satde pelo Movimento (Fisioterapia).

OCoOoO~NoO ok~ wWNPE

I11. Avaliacdo e preparacdo do paciente em Recursos Terapéuticos Naturais:
Recepcdo, interrogatdrio e exame fisico.
Aplicacéo de testes avaliativos e estabelecimento de um plano terapéutico.
O equilibrio entre acidez e alcalinidade.
Estudo de casos:
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)
)
)
Prevencdo Natural

Sindrome “X” ¢ enfermidades degenerativas cronicas articulares.
Enfermidades respiratorias (rinite, sinusite, asma).
Sindromes neuroldgicas (depresséo, ansiedade, insonia, Alzheimer, Parkinson).

V. Integracédo entre fisioterapia e terapias naturais complementares:

Habitos de vida e sua interferéncia na recuperacao de enfermos.
Estabelecimento de planos de tratamento complementar.

Legislacdo e atuacéo.

METODO

PRINCiPIOS METODOLOGICOS
Sdo considerados neste componente curricular:

Abordagem centrada nos principios Biblicos e
evidéncias cientificas;

Progressdao na abordagem e aprofundamento do
conteudo;

Relagdo teoria-pratica;

Consideragdo pelos conhecimentos adquiridos e as
experiéncias vividas;

LOGIA DE ENSINO

PROCEDIMENTOS E TECNICAS
A escolha dos procedimentos e técnicas serd de acordo com os
objetivos especificos e natureza de cada assunto a ser estudado:

As praticas pedagodgicas sao planejadas previamente de modo que o
estudante desenvolva competéncias profissionais compativeis com
as necessidades do mercado de trabalho a partir de:

Aulas praticas em laboratérios especificos - indispensaveis ao
processo de experimentos e de efetivacdo da praxis;

Resolugdo de problemas reais - através de apresentacdo de
problemas vivenciados é permitido ao estudante relaciona-los a

teoria possibilitando que ele compreenda e encontre solugdes

Consolidagdo dos tornando-os | basicas de maneira criativa e inovadora;

permanentes;

conhecimentos,

Desenvolvimento de projetos - aproxima o estudante da realidade e
ajuda na promogdo da pratica interdisciplinar e da
transdisciplinaridade, bem como a articulagao entre teoria e pratica,
a motivagdo e a contextualizagdo;

Incentivo a
transdisciplinaridade.

interdisciplinaridade e

Atividades complementares - seminarios, visitas técnicas, Oficina
Pratica;

Aulas expositivas-dialogadas.

ATIVIDADES EM ESPACOS DIVERSIFICADOS

CARGA

ATIVIDADE PREVISTA SISTEMATICA DE ACOMPANHAMENTO

HORARIA

Oficina Prética das Principais Terapias Naturais
Estudo de diversos casos clinicos envolvendo a interagdo | - Instrugéo, debates sobre casos e interpretagéo. 6h
entre as praticas fisioterapéuticas convencionais apoiadas | (Geoterapia, Hidroterapia, Dietoterapia,
por uma abordagem naturalista complementar. Fitoterapia, Aromaterapia, Arteterapia,

Musicoterapia, Talassoterapia) 3h
Seminérios (Filosofia das Praticas Naturais) com Orientagdo e apresentacdo de Seminarios
apresentacdo aberta ao publico. Supervisédo do professor e interacdo dos alunos.

TOTAL 9h

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM
INSTRUMENTOS DE VERIFICACAO

CRITERIOS DE AVALIACAO

PROCESSO DE RECUPERAGAO
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Apresentado e acordado com os alunos Para fins de coleta de dados e afericéo Entende-se a recuperacdo de
previamente: serdo utilizados os seguintes Instrumentos | aprendizagem como um processo
Avaliativos e Situagdes de Aprendizagem: continuo:
- Presenca e envolvimento nas
atividades teéricas, praticas coletivas | Avaliacdo Interdisciplinar: 2,0 pt Entdo acontecera a partir dos
e individuais; seguintes procedimentos:
- Retomada dos pontos
- Entrega dos trabalhos dentro dos Avaliacdo Tedrica 1 (Individual): 2,0 pt importantes da disciplina a
prazos estipulados com zelo e cada encontro;
capricho;
Seminario Textual (Filosofia das Praticas - Corre¢do das AvaliacGes e
- Atencdo as orientacdes dadas Naturais): 1,0 pt atividades escritas em sala
previamente; com a oportunidade de
reescrita;
- Consideracéo pela ética e respeito Projeto de Intervencgdo (Oficina Pratica):
pelo outro (ideias, credo ou crenga); | 3,0 pt - Realizacédo de Exercicios e
discussdes em sala de
- capacidade de assumir a pontos que ndo ficaram
responsabilidade, tomar decisdes e Glossario (Manual de termos técnicos): esclarecidos ou que se
de ser proativo diante das 0,50 pt pretende enfatizar;
necessidades que surgirem.
- Atividades durante a
Atividades (Exercicios, atividades, visita monitoria;
técnica): 1,5 pt
- Avaliagdo Substitutiva =
2,0 pt.

COMPONENTES CURRICULARES QUE SE RELACIONAM OU SE INTEGRAM

Anatomia, fisiologia, imunologia e processos patolégicos, estilo de vida saudavel, recursos terapéuticos
manuais, demais disciplinas profissionalizantes, principalmente as ligadas as areas de ortopedia,
cardiologia, desportiva e satde publica.
REFERENCIA BASICA
ACHARAN, M. Lazaeta. Medicina Natural Ao Alcance de Todos. S&o Paulo: Hemus, 2002.
LIMA, P. de T. Medicina Integrativa: A cura pelo equilibrio. Sdo Paulo: Mg Editores, 2009.
SCHNEIDER, E. A cura e a saude pela natureza: Como prevenir e tratar doencas. Tatui, Sdo Paulo: CPB, 2011.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

CARVALHO, J. C. T. Formulario Médico: Farmacéutico de Fitoterapia. Belo Horizonte: Ciéncia brasilis, 2005.
HOLLIS, M. Massagem na fisioterapia. S&o Paulo: Santos, 2001.

OLSZEWER, E. Tratado de Medicina Ortomolecular e Bioquimica. Sdo Paulo: Médica. icone, 2012.
PAIVA, A. N., PAIVA, R.I.G. Hidroterapia e outros tratamentos naturais. Tatui, S0 Paulo: CPB, 2003.
WHITE, E. Ciéncia do Bom Viver. 10. ed. Tatui, Sdo Paulo: CPB, 2004.




