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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

COMPONENTE CURRICULAR PERIODO PROFESSOR (A) ANO/SEMESTRE
Bioestatistica 0 Djeyne Silveira 2015/1¢2

’ CARGA HORARIA CARGA HORARIA
CREDITOS WETEL B AT iy ESPACOS DIVERSIFICADOS TOTAL (h)

EMENTA
Estudo dos métodos de analises de dados quantitativos
OBJETIVOS DO COMPONENTE

=  Proporcionar aos alunos uma ferramenta de andlise quantitativa na area de ciéncias da saude.

= Estimular no aluno a capacidade de observar, interpretar, inferir, formular hipdteses, fazer predicbes e
julgamentos criticos a partir da analise de dados obtidos ou coletados da literatura.

= Capacitar o aluno a utilizar o método estatistico em trabalhos de pesquisa familiarizando-o com os termos e
conceitos pertinentes, permitindo o seu acesso a literatura técnica especializada.

=  Estimular o uso da verdade como critério invioldvel em todos os procedimentos estatisticos, proporcionando
segura confiabilidade a pesquisa cientifica.

COMPETENCIAS/HABILIDADES DO EGRESSO ‘

I. Atuar multiprofissionalmente, interdisciplinarmente e transdisciplinarmente na promogdo, protecdo e
recuperacao da saude, com base na convicgdo cientifica, de cidadania e de ética com uma visdo holistica do
individuo;

I.  Agir de forma profissional fundamentada nos principios da Igreja Adventista do Sétimo Dia, no tocante ao
servico desinteressado e ao estilo de vida saudavel;

I1l. Realizar atividades profissionais fundamentadas no espirito de investigacdo cientifica de acordo com os
preceitos éticos, cristdos e humanitarios;

IV. Desenvolver e executar projetos de pesquisa e extensdo que contribuam na producdo do conhecimento,
socializando o saber cientifico produzido, exercendo sua profissdo de forma articulada ao contexto social;

V. Prestar esclarecimentos, dirimindo duvidas e orientando o individuo e seus familiares na seqiiéncia do
processo terapéutico.

CONTEUDO PROGRAMATICO

= Resumo histérico da estatistica.
= A bioestatistica e suas aplicabilidades na pesquisa cientifica.
Tipos de estudos.
= Conceitos e estimadores estatisticos.
Bioestatistica
Estatistica descritiva
Estatistica analitica
Populagdo
Amostra e amostragem
Dados (nominais, ordinais, continuos, emparelhados e ndo-emparelhados)
Distribuicdo normal e ndo-normal
Medidas de tendéncia central
Medidas de dispersao
Intervalo de confianga
Probabilidade
Separatrizes: quartil,dercil,percentil
Tabelas de freqliéncia, graficos e histogramas
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= Estatistica analitica
Construcao de hipéteses
Testes de normalidade
Testes para dados categorizados
Testes Paramétricos
Testes Nao-paramétricos

METODOLOGIA DE ENSINO

PRINCiPIOS METODOLOGICOS ‘ PROCEDIMENTOS E TECNICAS
= Aulas expositivas orais e com recursos de dudio-
As préticas pedagogicas sdo planejadas previamente visuais.
de modo que o estudante desenvolva competéncias = Exercicios de sala de aula e para casa, individual e

em grupo, com e sem 0 uso de recursos
computacionais, efetuados ao longo da disciplina
de trabalho. = Elaborar pesquisa de campo utilizando as
ferramentas estatisticas para tirar conclusdes.

profissionais compativeis com as necessidades do mercado

ATIVIDADES EM ESPACOS DIVERSIFICADOS

- | CARGA
ATIVIDADE PREVISTA SISTEMATICA DE ACOMPANHAMENTO HORARIA

Elaborag3o de projeto, coleta e analise estatistica de Entrega de projeto e apresentagdo de resultados 09h
dados de pesquisas em saude da pesquisa
TOTAL
AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

CRITERIOS DE AVALIACAO ‘ INSTRUMENTOS DE VERIFICACAO PROCESSO DE RECUPERACAO
O método de avaliagdo serd por meio de Prova | -2,0 Para as provas sera feita uma prova
soma de notas atribuidas as atividades Prova Il - 2,0 substitutiva no final do semestre
durante o semestre. Prova Interdisciplinar — 2,0

Projeto de pesquisa — 2,0
Atividades em sala—2,0

COMPONENTES CURRICULARES QUE SE RELACIONAM OU SE INTEGRAM

Horizontal: epidemiologia, fisiologia do exercicio, pesquisa experimental em fisioterapia I,
imunologia e processos patoldgicos, cinesiologia e biomecanica.
ARANGO, Héctor Gustavo. Bioestatistica: tedrica e computacional. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.
CRESPO, Antonio Arnot. Estatistica facil. 19. ed. S3o Paulo: Saraiva, 2009.
DANCEY, Cristiane P.; REIDY, John. Estatistica sem matematica para psicélogos:usando SPSS para windows. 3.ed.
Porto Alegre: Artmed, 2006.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

DORIA, Ulysses Filho. Introdugao a bioestatistica: para simples mortais. Sdo Paulo: Editora Elsevier, 2003.
LAURENTI, R. Estatistica da saude. 2. ed. S3o Paulo: EPU, 2005.

TRIOLA, Mario F. Introdugao a estatistica. 10. ed. Rio de Janeiro: LTC, 2008.

VIEIRA ,S. bioestatistica: topicos avangados.3.ed. Rio de Janeiro: ELSEVIER, 2010.

CALEGARI, Jacques, Sidia. Bioestatistica: principios e aplicagdes. Porto Alegre: Artmed. 2008

PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR
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COMPONENTE CURRICULAR PERIODO

Cinesiologia e Biomecanica | 0

PROFESSOR (A)
Claudio Sousa

ANO/SEMESTRE
2015/1¢

CREDITOS TOTAL DE AULAS (h/a)

ESPACOS DIVERSIFICADOS

CARGA HORARIA
TOTAL (h)

CARGA HORARIA

EMENTA

Estudo dos movimentos dos membros superiores e coluna cervical relacionando-os as leis fisicas.
Estabelecimento de relacéo entre os aspectos neurofisioldgicos e 0 movimento humano. Desenvolvimento
de habilidades necessarias as provas de funcdo muscular da coluna cervical e membros superiores.
Biomecanica dos tecidos e estruturas do sistema musculoesquelético.

OBJETIVOS DO COMPONENTE

Capacitar o aluno a desenvolver a andlise cinesioldgica e biomecénica da movimentagdo normal de forma segmentada e global.

COMPETENCIAS/HABILIDADES DO EGRESSO
I Contribuir com a sociedade através de sua compreensdo e atuacdo cinético-funcional Unica, junto a comunidade e ao

individuo;

Desenvolver e executar projetos de pesquisa e extensdo que contribuam na producdo do conhecimento, socializando o

saber cientifico produzido, exercendo sua profissdo de forma articulada ao contexto social;

Desempenhar atividades de planejamento, organizacdo e gestdo de servicos de salde publica ou privada, além de

assessorar, prestar consultorias e auditorias no ambito de sua competéncia profissional;

Intervir para a resolucéo de casos emergenciais;

terapéutico.

Prestar esclarecimentos, dirimindo duvidas e orientando o individuo e seus familiares na sequiéncia do processo

CONTEUDO PROGRAMATICO

e Introducdo a Cinesiologia e Biomecéanica
= Definicdo de termos

=  Principios mecanicos — Cinética e cinematica

= Andlise de forgas

= Alavancas

= Aplicagdes clinicas da Cinética

= QOsteocinematica e artrocinematica

» Classificagdo planar da posicdo e do movimento.

Instrumentacdo em Biomecénica

Cinesiologia e Biomecanica do complexo do ombro
Cinesiologia e Biomecanica do cotovelo

Cinesiologia e Biomecanica do complexo punho e méo
Cinesiologia e Biomecanica da Coluna cervical,

Testes manuais de forga do membro superior

Biomecanica do osso; musculo esquelético; cartilagem e tenddo/ligamento

Cinesiologia e Biomecanica da Articulagdo temporomandibular;

METODOLOGIA DE ENSINO

PRINCIPIOS METODOLOGICOS
Centralidade da Biblia; clareza e objetividade no ensino; relagdo
teoria e pratica; Coeréncia entre objetivos, conteudos,
procedimentos e avaliagdo; Estimulo ao espirito de investigagao,
reflexao e criatividade.

PROCEDIMENTOS E TECNICAS
As préticas pedagogicas sdo planejadas previamente de
modo que o estudante desenvolva competéncias profissionais
compativeis com as necessidades do mercado de trabalho a
partir de:

e Aulas praticas em laboratérios especificos -
indispensaveis ao processo de experimentos e de
efetivagdo da praxis;

¢ Resolucdo de problemas reais - através de apresentacdo
de problemas vivenciados é permitido ao estudante
relaciond-los a teoria possibilitando que ele
compreenda e encontre solugdes basicas de maneira
criativa e inovadora;
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e Desenvolvimento de projetos - aproxima o estudante da
realidade e ajuda na promocdo da prética
interdisciplinar e da transdisciplinaridade, bem como a
articulagdo entre teoria e pratica, a motivagdo e a
contextualizacdo;

e Atividades complementares - seminarios;

Aulas expositivas-dialogadas.

ATIVIDADES EM ESPACOS DIVERSIFICADOS

CARGA

ATIVIDADE PREVISTA SISTEMATICA DE ACOMPANHAMENTO HORARIA

Relatorio dos monitores 6h
Estudos autdnomos no laboratério de habilidade
fisioterapéuticas Apresentacéo e avaliacdo dos seminarios 3h
Elaboracéo e Apresentagdo de Seminarios
TOTAL %h

AVALIAGAO DA APRENDIZAGEM
INSTRUMENTOS DE VERIFICACAO PROCESSO DE RECUPERACAO

CRITERIOS DE AVALIAGCAO |

Propde-se proceder a avaliacdo a partir de e 02 Provas teoricas — 1,0 cada Entende-se a recuperacédo de
dois critérios basicos: e 02 Provas préticas — 1,0 cada aprendizagem como um processo
a) Postura pessoal frente ao ato de estudar, e Prova Interdisciplinar — 2,0 continuo. Neste componente
evidenciados a partir de: o Elaboragio e apresentacio de | curricular a recuperagao acontecera
o Participacdo ativa nas acdes pedagdgicas seminario — 2,0 a partir dos seguintes
propostas; e Atividades te6rico-praticas | Procedimentos: _
o Envolvimento nos estudo autbnomos no desenvolvidas em sala e extra sala | - étomada dos pontos importantes
laboratdrio; ~20 da matéria a cada novo encontro;
o Cumprimento dos prazos estabelecidos - correcdo e discussao sobre a
para cumprimento dos requisitos. possibilidade de aperfeicoamento
o Convivéncia cidada e respeito as ideias do resultado que denote defasagem
dos outros; de aprendizagem;
b) Apreensdo dos contetidos conceituais, - vivéncia de novas perspectivas de
procedimentais e atitudinais, e sua articulacdo aprendizagem.
com o curso e a profisséo e a vida. - Prova substitutiva de uma das
provas que o aluno obtiver menor
nota.

COMPONENTES CURRICULARES QUE SE RELACIONAM OU SE INTEGRAM

Anatomia do aparelho locomotor; Fisiologia do Exercicio; Cinesioterapia; Cinesiologia e Biomecanica II.

REFERENCIA BASICA

NORDIN, M.; FRANKEL, V.H. Biomecanica Basica do Sistema Musculoesquelético. 3. ed. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2003.
NORKIN, Cynthia C.; LEVANGIE, P. K. Articulagdes, Estrutura e Funcéo. 2. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2001.
SMITH, L. K.; WEISS, E. L. Cinesiologia Clinica de Brunnstrom. 5. ed. Sdo Paulo: Manole, 1995.

REFERENCIA COMPLEMENTAR
HAMILL, J.; KNUTZEN, K. Bases Biomecénicas do Movimento Humano. Séo Paulo: Manole, 2007.
KENDALL, F. P.; Mc CREARY, E. K. Musculos Provas e Funcdes. 4. ed. Sdo Paulo: Manole, 2007.
LIPPERT, L. S. Cinesiologia Clinica para Fisioterapeutas. 3. ed. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2003.
NETTER, F. H. Atlas de Anatomia Humana. 5 ed. S&o Paulo: Artes Médicas, 2011.
VALERIUS, K. P.; FRANK, A.; O livro dos musculos: anatomia funcional dos musculos do aparelho locomotor. Séo Paulo:

Manole, 2005.

PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR
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COMPONENTE CURRICULAR PERIODO PROFESSOR (A) ANO/SEMESTRE
EPIDEMIOLOGIA 9 Djeyne Silveira 2015/1¢

’ CARGA HORARIA CARGA HORARIA
CREDITOS WETEL B AT iy ESPACOS DIVERSIFICADOS TOTAL (h)

EMENTA

Estudo da utilizacéo e interpretacdo dos métodos epidemioldgicos como instrumentos capazes
de oferecer bases para investigacdo e diagnostico das populacgdes e orientar a tomada de decisédo
em saude.
OBJETIVOS DO COMPONENTE
Conhecer, compreender, aplicar e analisar métodos epidemioldgicos, na medida em que oferecem base para
compreensao da realidade e tomada de decisao.

COMPETENCIAS/HABILIDADES DO EGRESSO ‘

l. Atuar multiprofissionalmente, interdisciplinarmente e transdisciplinarmente na promocdo, protecdo e recuperacdo da
salde, com base na conviccéo cientifica, de cidadania e de ética com uma visdo holistica do individuo;
Il.  Agir de forma profissional fundamentada nos principios da Igreja Adventista do Sétimo Dia, no tocante ao servigo
desinteressado e ao estilo de vida saudavel;
I Realizar atividades profissionais fundamentadas no espirito de investigacdo cientifica de acordo com os preceitos éticos,
cristdos e humanitarios;
V. Contribuir com a sociedade através de sua compreensdo e atuacdo cinético-funcional Unica, junto a comunidade e ao
individuo;
Desenvolver e executar projetos de pesquisa e extensdo que contribuam na producdo do conhecimento, socializando o saber
cientifico produzido, exercendo sua profissdo de forma articulada ao contexto social.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Conceito e Historia da epidemiologia

Transicdo demografica e epidemioldgica

Processo salde doenca

Medidas da salde coletiva

Epidemiologia descritiva

Indicadores de saude

Modelos de estudos epidemiolégicos (coorte, caso-controle, ensaio Clinico randomizado e estudos transversais)
Métodos diagndsticos (sensibilidade, especificidade e valor preditivo)

METODOLOGIA DE ENSINO

PRINCIPIOS METODOLOGICOS | PROCEDIMENTOS E TECNICAS
a) Aulas praticas em laboratérios especificos -
As préticas pedagogicas sdo planejadas previamente indispensaveis ao processo de experimentos e de
de modo que o estudante desenvolva competéncias efetivagdo da préxis;
profissionais compativeis com as necessidades do mercado | b) Resolucdo de problemas reais - através de
de trabalho. apresentacdo de problemas vivenciados é permitido

ao estudante relaciona-los a teoria possibilitando que
ele compreenda e encontre solucbes basicas de
maneira criativa e inovadora;

¢) Desenvolvimento de projetos - aproxima o estudante
da realidade e ajuda na promocdo da pratica
interdisciplinar e da transdisciplinaridade, bem como
a articulacdo entre teoria e pratica, a motivacdo e a
contextualizacao;
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d) Atividades complementares - seminarios, palestras,
publicac¢Ges, mini-cursos;
e) Aulas expositivas-dialogadas.

ATIVIDADES EM ESPACOS DIVERSIFICADOS

A CARGA
ATIVIDADE PREVISTA SISTEMATICA DE ACOMPANHAMENTO HORARIA

Elaboracdo de projeto, coleta e anélise de dados de Entrega de projeto e apresentagdo de resultados 9h
pesquisas epidemioldgicas da pesquisa

TOTAL

AVALIAGAO DA APRENDIZAGEM

CRITERIOS DE AVALIACAO INSTRUMENTOS DE VERIFICACAO PROCESSO DE RECUPERACAO

O método de avaliacdo serd por meiode | Proval -2,0 Avaliac0es escritas sera passivel
soma de notas atribuidas as atividades Provall-2,0 de ser substituida no final do
durante o semestre. Prova Interdisciplinar — 2,0 semestre.

Projeto de pesquisa — 2,0
Atividades em sala—2,0

COMPONENTES CURRICULARES QUE SE RELACIONAM OU SE INTEGRAM

Politicas de salde publica; Sociologia; Cosmovisdes; Psicologia geral; Antropologia cristd; Fundamentos
do cristianismo; Epidemiologia; Principios de vida saudavel; Psicologia aplicada a salde; Ciéncia e
religido; Assisténcia humanitaria; Etica; Administracdo e empreendedorismo em Fisioterapia; Fisioterapia
na Atenc¢do Bésica; Bioestatistica; Estagio supervisionado |.

MEDRONHO, R A. Epidemiologia. Sdo Paulo: Atheneu, 2009.

PEREIRA, M. G. Epidemiologia: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2009.

ROUQUAYROL, M. Z. Epidemiologia & saude. Rio de Janeiro: MEDSI, 2003.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

ALMEIDA FILHO, N. de. Epidemiologia e Saude. Rio de janeiro: MEDSI, 2006.

FLETCHER, R. H. Epidemiologia Clinica: Elementos Essenciais - 4 Ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.

HULEY, S. B. et al. Delineando a pesquisa clinica: uma visao epidemioldgica. 3.ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

JEKEL, J. F.; ELMORE, J. G.; KATZ, D. Epidemiologia, bioestatistica e medicina preventiva. Porto Alegre: Artmed, 2005.
SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. 23 ed. Cortez, 2007.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

COMPONENTE CURRICULAR PERIODO PROFESSOR (A) ANO/SEMESTRE
FISICA APLICADA e Sanzia Ribeiro 2015/1¢

CREDITOS TOTAL DE AULAS (h/a) CARGA HORARIA CARGA HORARIA

ESPACOS DIVERSIFICADOS TOTAL (h)

EMENTA

Estudo dos principios mecanicos e elétricos importantes para o desenvolvimento do raciocinio
que permita a aplicacdo destes principios da fisica nas modalidades Fisioterapéuticas.
OBJETIVOS DO COMPONENTE
Promover a capacidade de reconhecer os principais principios e leis da fisica aplicada a Fisioterapia.
o Estabelecer pardmetros quanto a aplicacdo de elementos fisicos para diagndstico e tratamento fisioterapeutico
e  Estabelecer critérios cientificos para a formulagdo do raciocinio clinico e terapéutico nos alunos.
e Fomentar atividades de pesquisa com cunho cientifico nos discentes.

COMPETENCIAS/HABILIDADES DO EGRESSO

l. Contribuir com a sociedade através de sua compreensdo e atuagdo cinético-funcional Unica, junto a comunidade e ao

individuo;

1. Desenvolver e executar projetos de pesquisa e extensdo que contribuam na producdo do conhecimento, socializando o
saber cientifico produzido, exercendo sua profissdo de forma articulada ao contexto social;

Il. Desempenhar atividades de planejamento, organizacdo e gestdo de servigos de salde puablica ou privada, além de
assessorar, prestar consultorias e auditorias no &mbito de sua competéncia profissional;

(AVA Intervir para a resolucao de casos emergenciais;

V. Prestar esclarecimentos, dirimindo dividas e orientando o individuo e seus familiares na sequéncia do processo
terapéutico.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Introdugdo a Fisica Aplicada (principios fisicos da mecanica Classica)

Fisica Aplicada ao Movimento Humano (Grandezas Escalares, Vetoriais, Alavancas, Polias, Equilibrio Estatico e Dinamico)
Fisica Aplicada a Termoterapia (Termodindmica, Ondas Térmicas, radiacdo N&o lonizante)

Fisica Aplicada a Hidroterapia (Principios Fisicos da Agua)

Fisica Aplicada a Eletroterapia (Bioeletricidade)

METODOLOGIA DE ENSINO

PRINCIPIOS METODOLOGICOS | PROCEDIMENTOS E TECNICAS
Tempestade Cerebral

As préaticas pedagogicas sdo planejadas previamente de
modo que o estudante desenvolva competéncias profissionais | Estudos Dirigidos
compativeis com as necessidades do mercado de trabalho a partir
de: GV-GO

e Aulas praticas em laboratérios especificos -
indispensaveis ao processo de experimentos e de
efetivacdo da praxis;

e Desenvolvimento de projetos - aproxima o estudante da
realidade e ajuda na promogdo da pratica interdisciplinar

e da transdisciplinaridade, bem como a articulagdo entre

teoria e pratica, a motivacgao e a contextualizagdo;

e Atividades complementares - seminarios, palestras,
publica¢des, mini-cursos;

e Aulas expositivas-dialogadas.

Discusséo em pequenos grupos

Semindrio

ATIVIDADES EM ESPACOS DIVERSIFICADOS

ATIVIDADE PREVISTA ‘ SISTEMATICA DE ACOMPANHAMENTO
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HORARIA
Estudos Dirigidos Discussdo em classe 3h
Preparacdo teorica e pratica dos seminarios Momento para duvidas em classe ou 3h
virtualmente
TOTAL 6h

AVALIAGAO DA APRENDIZAGEM

CRITERIOS DE AVALIACAO INSTRUMENTOS DE VERIFICACAO PROCESSO DE RECUPERACAO

Prova Substitutiva

Critério: apreensdo de conteddos; pontualidade na Prova Tedrica | 2,5
entrega e limpeza do trabalho; etc.. Prova tedrica Il 2,5
e Envolvimento nas atividades propostas, | Seminério 2,0
Compreensdo e andlise critica dos assuntos | prova Interdisciplinar 2,0
estudados. Atividades em Classe e
o Acdes realizadas, Relatorio de | complementares 1,0
aprendizagem, Frequiéncia, Pontualidade,
Clareza e seguranga na apresentacdo dos
semindrios, Participacdo dos componentes
da equipe e da classe, contetdo dos slides,
Participacdo nos semindrios de outras
equipes, conduta na  apresentagdo,
cumprimento do tempo de apresentacéo,
pontualidade e frequéncia dos componentes,
entrega da parte escrita antecipadamente.

COMPONENTES CURRICULARES QUE SE RELACIONAM OU SE INTEGRAM

Eletrotermofototerapia, Neurofisiologia, Fisioterapia Neurofuncional, Fisioterapia
Pneumofuncional, Biomecénica e Fisiologia
COMPRI-NARDY, M.; OLIVEIRA, C.; STELLA, M. Praticas de laboratorio em bioquimica e biofisica. Rio de Janeiro:
Guanabara-Koogan, 2009.
DURAN, J. E.R. Biofisica: conceitos e aplicacfes. 2. ed. Rio de Janeiro: Pearson Brasil, 2011.
HENEINE, I. F. Biofisica basica. 9. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2005.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

ABRAMOV, D. M. Curso de Biofisica. Rio de Janeiro: GUANABARA, 2009.

CARACELLLI, I. Introducéo a biofisica estrutural. Editora Edufscar, 2006.

GARCIA, E. A. C. Biofisica. Sao Paulo: Sarvier, 2005.

MAFFEI, F. Doencas Vasculares Perifericas. Volume 1 Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003
WACHTER, P. H. Biofisica para Ciéncias Biomédicas. 3 ed. Editora Edipucrs.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

COMPONENTE CURRICULAR PERIODO

Fisiologia do Exercicio 0

PROFESSOR (A)
Fabiano Leichsenring Silva

ANO/SEMESTRE
2015/1¢

CREDITOS TOTAL DE AULAS (h/a)

ESPACOS DIVERSIFICADOS

CARGA HORARIA

CARGA HORARIA
TOTAL (h)

EMENTA

Estudo dos fenémenos basicos e reguladores que se processam no organismo durante a realizacdo de esforco fisico habitual
e em situacdes especiais. Analise das adaptacdes cronicas que ocorrem como resultado do treinamento com exercicios.

OBJETIVOS DO COMPONENTE

e Estudar os sistemas fisiol6gicos no fornecimento e na utilizacdo de energia para o exercicio fisico apresentando a origem
perfeita criada por Deus e 0 atual metabolismo humano.
¢ Estudar o metabolismo energético no que se relaciona especificamente com as varias modalidades de esforgo.
o Propiciar a compreensdo de topicos relacionados com o condicionamento enfatizando o desenvolvimento da forga muscular
e da poténcia aerdbica e anaerdbia do corpo quando treinado.

COMPETENCIAS/HABILIDADES DO EGRESSO

cristdos e humanitarios;
individuo;

progredir em continua formagdo na praxis profissional.

Realizar atividades profissionais fundamentadas no espirito de investigacdo cientifica de acordo com os preceitos éticos,

Contribuir com a sociedade através de sua compreensdo e atuacdo cinético-funcional Unica, junto a comunidade e ao

Desenvolver-se como um profissional de espirito empreendedor com autonomia pessoal e intelectual necessarias para

Fisiologia celular e exercicio.

Organizacéo do musculo esquelético.
Controle Neuromuscular.

Respostas autonémicas do exercicio.
Bionergética do exercicio.

Nutri¢do e desempenho fisico.

Sistemas cardiovascular e exercicio (teérico/pratica).
Sistema respiratorio e exercicio.

Funcdo renal e exercicio.

Respostas enddcrinas do exercicio.
Treinamento fisico.

Forca muscular e resisténcia (tedrico/préatica).
Regulacdo da temperatura durante o exercicio.
Exercicio em condigdes especiais.

METODOLOGIA DE ENSINO

PRINCiPIOS METODOLOGICOS
Centralidade da Biblia.

Progressao
conteudo.

Clareza e objetividade no processo de ensino.

Relacdo teoria-pratica.

Coeréncia entre objetivos, conteudos, procedimentos e
avaliacdo.

Consideracdo pelos conhecimentos adquiridos e as
experiéncias vividas.

Conhecimento do estudante e de sua realidade.

Estimulo ao espirito de investigacdo, reflexdo e
criatividade.

Consolidacao

na abordagem e aprofundamento do

dos conhecimentos, tornando-os

PROCEDIMENTOS E TECNICAS
O trabalho deverd ser desenvolvido a partir de intervencgdes
realizadas pelo docente e estudantes. Esses ultimos realizardao
atividades individuais e em pequenos grupos.
As intervencgdes se expressardo por meio de 1. Discussdo coletiva,
2. Exposi¢des participativas, 3. Leitura e discussdao de textos, 4.
Elaboracdo de relatdrios, e 5. Produgdo de textos.
Para tanto, utilizaremos: I. O espaco da sala de aula e Il. O
Laboratorio de Fisiologia da FADBA.
Nestes espagos estaremos langando mao da: a) lousa, b) projetor
de video, c) de materiais concretos, d) videos e imagens, e) textos
diversos, f) recursos de simulagdes fisioldgicas e g) demonstragoes
in vivo.
Conforme

evidenciado, observaremos a diversidade de

9



FACULDADE ADVENTISTA DA BAHIA

CURSO: FISIOTERAPIA

Rodovia BR 101, Km 201, Estrada de Capoeirucu, s/n C. Postal, 18
Cachoeira - BA CEP: 44300-000 Tel. (075) 3425-8000
Mantida pela Instituicdo Adventista Nordeste Brasileira de Educacéo e Assisténcia Social (IANDBEAS)
Reconhecida pela portaria n® 347 de 03 de junho de 2014, publicada no D.0.U. em 04 de junho de 2014

permanentes.
. Respeito as diferengas individuais.

e  Consideragdo aos valores biblico-cristaos.

. Espirito cooperativo.

. Interdisciplinaridade e Transversalidade.

conceitos.

procedimentos e técnicas com a finalidade de favorecer a relagdo
tedrico-pratica, assim como a construcdo e / ou re-significacdo de

Tal medida visa proporcionar o desenvolvimento integral do
estudante para compreensdo e aplicabilidade da fisiologia do
exercicio, com fundamentacgao tedrica.

ATIVIDADE PREVISTA

ATIVIDADES EM ESPACOS DIVERSIFICADOS

CARGA
HORARIA

SISTEMATICA DE ACOMPANHAMENTO

Atividade pratica

Participacéo em grupos de estudos

Relatério
Relatédrio

TOTAL

O desempenho do estudante serd
avaliado individual e coletivamente
observando: capacidade de relacionar e
aplicar teoria e pratica e produgdo escrita.
Nas produgbes escritas serdo observados
0os seguintes aspectos: 1. Coesdo, 2.
Coeréncia e 3. Originalidade dos textos
construidos, assim como 4. Organizagao,
5. Estética e, sobretudo a 6. Consisténcia
da fundamentagao.

Durante o semestre letivo primar-se-a
pela pontualidade na entrega das
atividades, assiduidade, participagao nas
aulas e compromisso com os objetivos
explicitos neste programa.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM
CRITERIOS DE AVALIACAO

INSTRUMENTOS DE VERIFICACAO

Composicdo: individual.
Valoragdo: 2,0 pontos.

e Verificagdo Parcial de Aprendizagem 2.
Composig¢do: individual.
Valoragdo: 2,0 pontos.

e Verificagdo Parcial de Aprendizagem 3.
Composig¢do: individual.
Valoragdo: 2,0 pontos.

e Verificagao interdisciplinar.
Composicdo: individual.
Valoragdo: 2,0 pontos.

e  Estudos dirigidos.
Composic¢do: Individual.
Valoragdo: 1,0 pontos.

e Relatério do grupo de estudo.
Composi¢do: Grupo.
Valoragdo: 1,0 pontos.

e Verificagdo Substitutiva.
Composic¢do: Individual.

Valoragdo: 2,0 pontos.

e Verificagdo Parcial de Aprendizagem 1.

PROCESSO DE RECUPERAGCAO

O processo de recuperagdo da
aprendizagem se dara em duas
circunstancias.

Recuperagdo de competéncias:
mediante a andlise das atividades e
verificacbes serdo recuperadas as
competéncias ndo desenvolvidas,
ou seja, periodicamente verificar-
se-a em que medida as
competéncias foram construidas e
que decisbes e abordagens
precisam ser implementadas no
sentido de possibilitar a
recuperacdo entre os estudantes.

Recuperagao de notas: a menor
nota dentre as verificagdes parciais
de aprendizagem 1, 2,3 e
interdisciplinar, serd substituida a
partir da realizagcdo da verificacdo
substitutiva.

COMPONENTES CURRICULARES QUE SE RELACIONAM OU SE INTEGRAM
Bioguimica; Fisiologia; Biologia; Anatomia de 6rgdos e sistemas; Anatomia Funcional do sistema Osteomioarticular.

REFERENCIA BASICA

Mc ARDLE, W., KATCH, V.L.; KATCH, F. I. Fisiologia do Exercicio: Energia, Nutri¢cdo e desenvolvimento humano. Rio de

Janeiro: Grupo GEN, 2003.

POWERS, S. K. Fisiologia do exercicio: teoria e aplicagdo ao condicionamento fisico e ao desempenho. Sdo Paulo: Manole, 2009.
PLOWMAN, SHARON A.; SMITH, D. Fisiologia do exercicio para saude, aptiddo e desempenho. Rio de Janeiro: Grupo GEN,

2010.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

IDE, B. N. Fisiologia do treinamento esportivo: forca, poténcia, velocidade, resisténcia, periodizacao e habilidades psicologicas.

Sao Paulo: Phorte, 2010.

IDE, B. N.; LOPES, C. R.; Fisiologia do treinamento esportivo. S&o Paulo: Phorte, 2010.
LEHNINGER, A. L. et al. Principios de bioguimica. 3. Ed. S&o Paulo: Sarvier, 2002.

MOOREN. Fisiologia do Exercicio Molecular e Celular. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2012.

WEINECK, J. Biologia do esporte. Sdo Paulo: Manole, 2005.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

COMPONENTE CURRICULAR PERIODO PROFESSOR (A) ANO/SEMESTRE

FUNDAMENTOS DO CRISTIANISMO 3° Esmeraldo Sobrinho 2015/1°

CARGA
HORARIA ESPACOS CARGA HORARIA TOTAL (h)
DIVERSIFICADOS

TOTAL DE AULAS

CREDITOS (h/a)

EMENTA

Busca de compreensdo do plano da redencdo atraves da historia biblica e especialmente pela vida, morte e
ressurreicdo de Jesus Cristo descrita nos evangelhos.

OBJETIVOS DO COMPONENTE

= Refletir sobre o plano da redencdo e seus efeitos numa vida pautada nos pilares da graga
= Entender a adoragdo como representacdo do meu amor a Deus.
= Compreender que a salvacéo me leva a uma vida servigo e amor a comunidade.

COMPETENCIAS/HABILIDADES DO EGRESSO

I.  Atuar multiprofissionalmente, interdisciplinarmente e transdisciplinarmente na promogao, protecio e recuperagio daj
salide, com base na conviccdo cientifica, de cidadania e de ética com uma visao holistica do individuo;

Il. Agir de forma profissional fundamentada nos principios da Igreja Adventista do Sétimo Dia, no tocante ao servico
desinteressado e ao estilo de vida saudavel;

I1l. Realizar atividades profissionais fundamentadas no espirito de investigacdo cientifica de acordo com os preceitos
éticos, cristdos e humanitérios;

IV. Contribuir com a sociedade através de sua compreenséo e atuagéo cinético-funcional nica, junto a comunidade e ao
individuo;

V. Desenvolver e executar projetos de pesquisa e extensdo que contribuam na producgdo do conhecimento, socializando
o saber cientifico produzido, exercendo sua profissdo de forma articulada ao contexto social.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Graca e Adoragdo

- Cristianismo: Origem e desenvolvimento

- A Pessoa de Cristo: histérico e biblico

- A Graca no Plano da Redencéo: da Criacgdo a restauracdo do homem
- Graca, salvagdo e adoracao: o Santuério

- A Esséncia da adoragdo

- Justica e perddo
2 Servigo e Comunidade

- Jesus, 0 modelo de servico
- Requisitos para o servigo cristdo

METODOLOGIA DE ENSINO

PRINCIPIOS METODOLOGICOS PROCEDIMENTOS E TECNICAS
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0 Autonomia. PropOe-se que 0s encontros semanais acontecam sob a
0 Contextualizagéo gforma de:

conhecimento da realidade do=> Apresentacdo de trabalhos (oral e escrito) para

estudante como ponto de partida. conhecimento e discussdo sobre atividades
O ~ Espirito desenvolvidas.

cooperativo/participagéo. _ => Atividades em grupos para discussdo de textos,
U Estimulo a0 espirito de jnterpretagio de dados, troca de informacdes ou

investigagao, reflexdo e cfrllatlwd_ade. conhecimentos e realizacdo de outras tarefas
Integracéo fé e ensino. especificas.

O

[ Interacgéo afetiva. = Estudo de

O Interdisciplinaridade €
transversalidade

textos (leitura e apreciacdo),
preferencialmente de forma individual, para contato
com autores e temas de interesse dos estudantes,

0 Preparo para servir. N P

0 Relacao teoria-prética el_eva(;ao do nlve! de aprofl_mdament_o das

0 Respeito & unicidade.do discussoes, e fortalecimento de habitos da leitura.
estudante = Exposicdes acompanhadas de transparéncias,

0 Senso critico perguntas, roteiros impressos ou esguemas data

0 Vivéncia de valores. show para introducdo ou ampliacdo de temas

abordados.
= Leituras orais, para socializacdo de conhecimentos.
Vivéncia de praticas, para consolidar o binbmio
teoria/pratica

ATIVIDADES EM ESPACOS DIVERSIFICADOS

SISTEMATICA DE "
ATIVIDADE PREVISTA ACOMPANHAMENTO CARGA HORARIA

o o ] IApresentacdo de relato de experiéncia 6h
Atividade de servico a comunidade

TOTAL 6h

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

CRITERIOS DE AVALIACAO INSTRUMENTOS DE PROCESSO DE RECUPERACAO
VERIFICACAO

= Participagdo

= Leituras Proval-2,0 Prova Subst. 2,0
= Atividades Prova 2 -2,0

= Provas Prova Interd. - 2,0

= Apresentagdes Relato de Ex. 2,0

Atividades -2,0

COMPONENTES CURRICULARES QUE SE RELACIONAM OU SE INTEGRAM

Politicas de Saude Publica; Sociologia; Cosmovises; Psicologia Geral; Antropologia Crist;
Epidemiologia; Principios de Vida Saudavel; Psicologia Aplicada & Salde; Ciéncia e Religi&o;
Assisténcia Humanitaria; Etica e Deontologia; Espiritualidade e Satde; Administragio e
Empreendedorismo.

12
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REFERENCIA BASICA

CAIRNS, E. E. O cristianismo através dos séculos: uma historia da igreja cristd. Sdo Paulo: Vida Nova, 2008.
VENDEN, M. L. Como Jesus tratava as pessoas. Sdo Paulo: CPB, 2006.
WHITE, E. G. O Desejado de todas as ha¢fes. Sdo Paulo: CPB, 2004.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

CRAIG, W. L. Uma apologética contemporanea: a veracidade da fé crista. Sdo Paulo: Vida Nova, 2012,
RODOR, A. A. O incomparavel: Jesus Cristo. Engenheiro Coelho: UNASPRESS, 2011.

VENDEN, M. Os frutos da justificacdo pela fé. Sdo Paulo: CPB, 1992.

WHITE, E. G. O desejado de todas as nag¢des. Sao Paulo: CPB, 2007.

WHITE, E. G. Servigo cristdo. Sdo Paulo: CPB, 2004.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR
COMPONENTE CURRICULAR PERIODO PROFESSOR (A) ANO/SEMESTRE
IMUNOLOGIA E PROCESSOS e Paula Montagna 2015/1¢
PATOLOGICOS

’ CARGA HORARIA CARGA HORARIA
CREDITOS TOTAL DE AULAS (h/a)
ESPACOS DIVERSIFICADOS TOTAL (h)

EMENTA

Estudo da etiologia e evolucdo de doengas, da resposta imune normal e processo patolégico.
Compreensdo das alteracdes e adaptactes celulares no processo de reparo tecidual, necrose e
neoplasia.

OBJETIVOS DO COMPONENTE

» Refletir sobre os principios biblicos e cientificos acerca da existéncia humana, do cuidado do corpo, da salde e a
correlagdo disso com a Imunologia e os Processos de Adoecimento;

» Correlacionar a satde funcional do ser humano com os principios da Imunologia e os Processos Patol6gicos;

> Incrementar os conhecimentos sobre atitudes e habitos que estimulam e fortalecem o sistema imunolégico de
acordo com os principios Biblicos e o resultado de pesquisas cientificas.

COMPETENCIAS/HABILIDADES DO EGRESSO

O Curso de Fisioterapia da FADBA serd operacionalizado de modo que evidencie as seqguintes competéncias nos

egressos:

I.  Atuar multiprofissionalmente, interdisciplinarmente e transdisciplinarmente na promoc¢do, protecao e
recuperacao da saude, com base na convicgao cientifica, de cidadania e de ética com uma visdo holistica do
individuo;

Il.  Agir de forma profissional fundamentada nos principios da Igreja Adventista do Sétimo Dia, no tocante ao
servico desinteressado e ao estilo de vida saudavel;

lll. Realizar atividades profissionais fundamentadas no espirito de investiga¢do cientifica de acordo com os
preceitos éticos, cristdaos e humanitarios;

Desenvolver e executar projetos de pesquisa e extensdao que contribuam na produgdo do conhecimento,

socializando o saber cientifico produzido, exercendo sua profissdo de forma articulada ao contexto social;

CONTEUDO PROGRAMATICO

I. IMUNOLOGIA
e Conceitos de Imunidade, Imunologia, Imunopatologia, Antigenos, Citocinas, Anticorpos.
e O Sistema Imunoldgico
e Leucdcitos - As Células do Sistema Imunoldgico (Tedrico/Pratico)
e Tecidos Linféides (Tedrico/Pratico)
e Resposta Imunolégica e sua classificacdo
e Resposta primaria e Secundaria
e Imunidade Ativa e Passiva
e Vacina e Soro
e Imunidade Inata e Adaptativa (Natural e Adquirida)
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e Imunidade Humoral e Celular
o Alergias
e Doengas da Imunidade
Il. PROCESSOS PATOLOGICOS
1) INTRODUGAO AO ESTUDO DA PATOLOGIA E CONCEITOS EM PATOLOGIA
e Definicdo, classificacdo e caracteristicas gerais de Doenca
2) LESOES FUNDAMENTAIS DA CELULA
1. Defini¢do de Patologia e sua classificagdo

2. Lesdo celular
A — Reag0Oes ao estresse persistente e a lesdo celular
B — Lesdo Reversivel
- edema
- esteatose
C — Lesdo Irreversivel
- necrose
- apoptose
3 Gangrena
3) ALTERAGCOES DO CRESCIMENTO E DIFERENCIAGAO CELULAR
e Aplasia
e  Atrofia e Hipertrofia (Tedrico/Pratico)
e Hiperplasia e Hipoplasia (Tedrico/Pratico)
e Metaplasia e Displasia
e Necroses e apoptose
Neoplasia
e  Processos inflamatérios (agudo e crénico) (Tedrico/Pratico)
e Reparo e cicatrizagdo (Tedrico/Pratico)
e AlteragOes vasculares
e Edema (Tedrico/Prético)
e Congestdo
e Disfungdes Hemodinamicas
e Hemorragia
e  Tromboembolismo (trombose e embolia)
e Choque
e Infarto

METODOLOGIA DE ENSINO

PRINCIPIOS METODOLOGICOS PROCEDIMENTOS E TECNICAS

Sdo considerados neste componente curricular: A escolha dos procedimentos e técnicas serd de acordo com os
objetivos especificos e natureza de cada assunto a ser estudado:
- Abordagem centrada nos principios Biblicos e evidéncias

cientificas; As praticas pedagodgicas sdo planejadas previamente
de modo que o estudante desenvolva competéncias
- Progressdo na abordagem e aprofundamento do |profissionais compativeis com as necessidades do mercado de

conteudo; trabalho a partir de:
e Aulas praticas em laboratdrios especificos -
- Relacdo teoria-pratica; indispensdveis ao processo de experimentos e de

efetivacdo da praxis;
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- Consideragdo pelos conhecimentos adquiridos e as e Resolugdo de problemas reais - através de
experiéncias vividas; apresentacdo de problemas vivenciados é permitido
ao estudante relaciona-los a teoria possibilitando que
- Consolidagdo dos  conhecimentos, tornando-os ele compreenda e encontre solugGes basicas de
permanentes; maneira criativa e inovadora;
e Atividades complementares - seminarios, palestras,
- Incentivo a interdisciplinaridade e transdisciplinaridade. publica¢Bes, mini-cursos;
e Aulas expositivas-dialogadas.

ATIVIDADES EM ESPACOS DIVERSIFICADOS
CARGA
HORARIA

ATIVIDADE PREVISTA SISTEMATICA DE ACOMPANHAMENTO

Entrega de exercicio respondido.
1. Estudo Dirigido

Atividades praticas e pesquisas designadas para o 3h
2. Monitoria horario de monitoria.
3h
3. Aula Prética Entrega de Relatdrios aprofundados por meio de
pesquisa e exercicios complementares do tema 3h
trabalhado durante a Aula Pratica.
3h
4. Preparo de Seminarios Orientagdo para o preparo do Seminario e sua
apresentacao.
TOTAL 12h

AVALIAGAO DA APRENDIZAGEM

CRITERIOS DE AVALIAGAO INSTRUMENTOS DE VERIFICACAO PROCESSO DE RECUPERAGCAO
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Apresentado e acordado com os alunos
previamente:

Presenca e envolvimento e
comprometimento nas atividades
tedricas, praticas coletivas e
individuais;

Entrega dos trabalhos dentro dos
prazos estipulados com zelo e
capricho;

Atencgado as orientagdes dadas
previamente;

Consideracdo pela ética e respeito
pelo outro (ideias, credo ou crenca);

capacidade de assumir a
responsabilidade, tomar decisOes e
de ser proativo diante das
necessidades que surgirem.

Para fins de coleta de dados e aferigdo
serdo utilizados os seguintes
Instrumentos Avaliativos e Situagdes de
Aprendizagem:

Avaliagao Interdisciplinar: 2,0 pt

Avaliacao Teorica Imunologia
(Individual): 2,0 pt
Avaliagao Tedrica Processos

Patolégicos (Individual): 2,0 pt

Aulas Praticas (Roteiros): 1,0 pt

Seminario (Doengas Auto-imunes) = 1,0
pt

Roda de Conversa (Processos
Patoldgicos) = 1,0 pt
Glossario  (Manual de  Termos
Técnicos): 0,50

Atividades (Estudo dirigido, pesquisas e
exercicios): 0,50

Entende-se  a  recuperagdo  de

aprendizagem como um processo

continuo:

Entdo acontecerd a partir dos
seguintes procedimentos:
- Retomada dos pontos
importantes da disciplina a
cada encontro;

- Corregdo das AvaliagOes e
atividades escritas em sala
com a oportunidade de
reescrita;

- Realizagdo de Exercicios e
discussdes em sala de pontos
gue ndo ficaram esclarecidos
ou que se pretende enfatizar;

- Atividades durante a
monitoria;

- Avaliagdo Substitutiva = 2,0
pt.

COMPONENTES CURRICULARES QUE SE RELACIONAM OU SE INTEGRAM
Anatomia de Orgos e Sistemas, Anatomia Funcional do Sistema Osteomioarticular, Biologia e Genética,

Fisiologia, Histologia, Bioquimica e Farmacologia. Disciplinas em Fisioterapia aplicada (Salde da
Mulher, Satde da Criancga, Saude do ldoso, Satde do Trabalhador, Fisioterapia Cardiofuncional,

REFERENCIA BASICA

Fisioterapia Neurofuncional, Fisioterapia Pneumofuncional) e estagios I, 11 e 1lI.

ABBAS, A. K. Imunologia celular e molecular. Sdo Paulo: Elsevier, 2008.
BOGLIOLO, L. Bogliolo, patologia geral. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2009.
KUMAR, V. Robbins & Cotran, patologia: bases patoldgicas das doencas. Sdo Paulo: Elsevier, 2005.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

FARIA, J. L. de. Patologia geral: fundamentos das doengas, com aplicagdes. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2003.
FRANCO, M. Patologia: processos gerais. S&o Paulo: Atheneu, 2010.

HANSEL, D. E. Fundamentos de patologia. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2006.

JANEWAY, C. Imunobiologia: o sistema imunoldgico na salde e na doenca. Porto Alegre: Artmed, 2007.
LEVINSON, W. Microbiologia médica e imunologia. 10. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010..
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

COMPONENTE CURRICULAR PERIODO PROFESSOR (A) ANO/SEMESTRE
PESQUISA EXPERIMENTAL EM e Helen Meira 2015/1¢
FISIOTERAPIA |

CARGA HORARIA CARGA HORARIA
ESPACOS DIVERSIFICADOS TOTAL (h)

CREDITOS TOTAL DE AULAS (h/a)

EMENTA

Introducédo a pesquisa experimental como base para iniciagdo cientifica. Desenvolvimento reflexivo da
consciéncia de pesquisa cientifica e estabelecimento de habilidade no manuseio de animais de
experimentacdo, técnicas e procedimentos necessarios a realizacdo de pesquisas experimentais.

OBJETIVOS DO COMPONENTE
e Apresentar o trabalho experimental como instrumento para o desenvolvimento da ciéncia baseada em evidéncias.
o Desenvolver no aluno um perfil de investigacao e critica cientifica.

e Capacitar o aluno a compreender 0s precesso da pesquisa experimental em fisioterapia;

COMPETENCIAS/HABILIDADES DO EGRESSO

Atuar multiprofissionalmente, interdisciplinarmente e transdisciplinarmente na promocao, protecdo e recuperagédo da
salde, com base na convicgéo cientifica, de cidadania e de ética com uma visdo integral do individuo;

Realizar atividades profissionais fundamentadas no perfil de investigacdo cientifica de acordo com os preceitos
éticos, cristdos e humanitarios;

Desenvolver e executar projetos de pesquisa e extensdo que contribuam na producdo do conhecimento, socializando
o saber cientifico produzido, exercendo sua profissdo de forma articulada ao contexto social.

CONTEUDO PROGRAMATICO
e Aspectos histdricos da pesquisa experimental e do pensamento cientifico;
e Busca de artigos cientificos na internet;
e Estrutura de artigos cientificos;
e Elaboragao de relatorios e resumo de pesquisa;
o Elaboragao de projetos de pesquisa experimental em fisioterapia;
e Bioética e Biosseguranca;
e Apresentacdo de artigos cientificos.

METODOLOGIA DE ENSINO

PRINCIPIOS METODOLOGICOS PROCEDIMENTOS E TECNICAS
v' [IClareza e objetividade no processo de ensino — o As praticas pedagdgicas sdo planejadas
professor precisa saber claramente aonde quer chegar e | previamente de modo que o estudante desenvolva
fazé-lo sem perder o rumo. Além disso, o estudante | competéncias profissionais compativeis com as
precisa entender o caminho que esta seguindo e o |necessidades do mercado de trabalho a partir de:
contetido que esta sendo ensinado.

v [ Consideragdo pelos conhecimentos adquiridos e as e Aulas praticas em laboratérios especificos -
experiéncias vividas - assim como Jesus ensinava as indispensaveis ao processo de experimentos
pessoas a partir de elementos conhecidos e questionava- e de efetivacéo da praxis;
0s sobre 0 que conheciam, o professor deve considerar o e Atividades complementares — Apresentacoes
conhecimento do estudante antes de iniciar um novo tema com discussoes:
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e entdo construi-lo a partir dele. e Aulas expositivas-dialogadas.

v [ Estimulo ao espirito de investigacdo, reflexdo e e Desenvolvimento de projetos - aproxima o
criatividade - o estudante possui naturalmente um espirito estudante da realidade e ajuda na promocgao
inquiridor a respeito da vida e do funcionamento do da  pratica interdisciplinar e da
mundo. O professor deve primar por uma investigacao transdisciplinaridade, bem como a
que estimule o raciocinio, a reflexdo e a criatividade. articulagdo entre teoria e préatica, a
Assim, ndo colocara a mente do estudante sob seu motivacdo e a contextualizacdo, monitorias,
controle, mas contribuira para o desenvolvimento da grupos de pesquisa.

autonomia intelectual. Nesse aspecto pode-se utilizar,
também, os projetos e a resolucdo de problemas como
procedimentos metodoldgicos, realizando investigacdes
conjuntas com o0s estudantes, realizando exposicdo de
trabalhos, estudos de caso, pesquisa de campo e outros,
etc.

ATIVIDADES EM ESPACOS DIVERSIFICADOS

, CARGA
ATIVIDADE PREVISTA SISTEMATICA DE ACOMPANHAMENTO A
HORARIA

Acesso aos  seguintes enderegos eletronicos:
WWW.bireme.com; WWW.scielo.com.br; 1h

Relatério escrito

WWW.pubmed.com

< . 3h
. x o Apresentacdo artigo
Planejamento e preparacdo de seminario.
2h
Busca de artigos cientificos experimental em L
fisioterapia (internet) Entrega de relatério impresso
P ' TOTAL 6h

AVALIAGAO DA APRENDIZAGEM

CRITERIOS DE AVALIAGCAO INSTRUMENTOS DE VERIFICACAO PROCESSO DE
RECUPERACAO

Propbe-se proceder a avaliagdo a partir de Projeto de pesquisa experimental

critérios basicos: a) postura pessoal frente ao em fisioterapia: 1,5 Ao longo do processo.
ato de estudar; e Apresentacéo cientifica em dupla:

b) apreensdo dos contetdos conceituais e 2,0

procedimentais, sua articulagdo com o curso e Proval:20

e a profissao; e Prova2:20

c) entrega pontual e em sala de aula das e Prova interdisciplinar: 2,0

atividades propostas;
d) atendimento as orientacdes dadas
previamente.

e Desenvolvimento e participagédo
individual na elaboracédo do
projeto de pesquisa experimental:
0,5

COMPONENTES CURRICULARES QUE SE RELACIONAM OU SE INTEGRAM

Fisiologia, Anatomia de Orgdos e Sistemas e Metodologia da pesquisa.
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REFERENCIA BASICA
BASTOS CL. Aprendendo a aprender: introducdo & metodologia cientifica. 14. ed. Rio de Janeiro: VVozes, 2000.
BARKER, Kathy. Na bancada: manual de iniciacdo cientifica em laboratdrios de pesquisas biomédicas. Porto
Alegre: Artmed, 2002.
GONCALVES, H. de A. Manual de artigos cientificos. Sdo Paulo: Avercamp, 2004.

REFERENCIA COMPLEMENTAR
ALBERT, BRUCE; et. al. Biologia molecular da célula. 3. ed. S&o Paulo: Artes Medicas, 1997.
BERNE, ROBERT M.; LEVY, M. N. Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2000.
FLETCHER, R.H. Epidemiologia Clinica. Sdo Paulo: Artes Medicas, 1996.
GOFFI, F.S. Técnica cirurgica: bases anatdmicas, fisiopatoldgicas e técnicas da cirurgia. 4. ed. S&o Paulo:
Atheneu, 2007.
VIEIRA, SONIA. Estatistica Experimental. 2.ed. S&o Paulo: Atlas, 1999.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

COMPONENTE CURRICULAR PERIODO PROFESSOR (A) ANO/SEMESTRE
TERMOFOTOTERAPIA 3¢ Alana Bergamo 2015/1¢

CARGA HORARIA CARGA HORARIA
ESPACOS DIVERSIFICADOS TOTAL (h)

CREDITOS TOTAL DE AULAS (h/a)

EMENTA
Estudo das modalidades termofototerapicas e suas aplicagbes de acordo com as fases do
processo de reparo tecidual e condices fisiopatologicas.
OBJETIVOS DO COMPONENTE
Adquirir conhecimentos teoricos e praticos sobre as modalidades terapéuticas térmicas e fototerapicas.

COMPETENCIAS/HABILIDADES DO EGRESSO

I. Contribuir com a sociedade através de sua compreensdo e atuacao cinético-funcional Unica, junto a comunidade
e ao individuo;

Il. Desenvolver e executar projetos de pesquisa e extensdo que contribuam na producdo do conhecimento,
socializando o saber cientifico produzido, exercendo sua profissao de forma articulada ao contexto social;

I11. Desempenhar atividades de planejamento, organizacéo e gestdo de servigos de saude publica ou privada, além
de assessorar, prestar consultorias e auditorias no &mbito de sua competéncia profissional;

IV. Intervir para a resolucdo de casos emergenciais;

V. Prestar esclarecimentos, dirimindo ddvidas e orientando o individuo e seus familiares na sequiéncia do processo
terapéutico.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Introdugdo a eletrotermofototerapia
Resposta tecidual ao trauma
Principios de elaboracdo do protocolo de tratamento
Crioterapia: Modalidades térmicas frio
Termoterapia: Modalidades térmicas superficiais e profundas
Radiacgdes eletromagnéticas — espectro eletromagnético

* Infra vermelho

e Ultra violeta

e Laser
e Microondas
* Ondas curtas
Ondas mecéanicas
* Ultrassom terapéutico

METODOLOGIA DE ENSINO
PRINCIPIOS METODOLOGICOS |

PROCEDIMENTOS E TECNICAS

* Aulas praticas em laboratérios especificos
As préticas pedagdgicas sdo planejadas previamente de |indispensaveis ao processo de experimentos e de
modo que o estudante desenvolva competéncias | efetivacdo da praxis;

profissionais compativeis com as necessidades do mercado |« Resolugdo de problemas reais - através de apresentacdo
de trabalho. de problemas vivenciados € permitido ao estudante
relaciona-los a teoria possibilitando que ele compreenda e
encontre solucGes basicas de maneira criativa e inovadora;
* Desenvolvimento de projetos - aproxima o estudante da
realidade e ajuda na promocéo da prética interdisciplinar e
da transdisciplinaridade, bem como a articulagido entre
teoria e pratica, a motivacao e a contextualizacao;

21




FACULDADE ADVENTISTA DA BAHIA
CURSO: FISIOTERAPIA

Rodovia BR 101, Km 201, Estrada de Capoeirucu, s/n C. Postal, 18
Cachoeira - BA CEP: 44300-000 Tel. (075) 3425-8000
Mantida pela Instituicdo Adventista Nordeste Brasileira de Educacéo e Assisténcia Social (IANDBEAS)
Reconhecida pela portaria n® 347 de 03 de junho de 2014, publicada no D.0.U. em 04 de junho de 2014

* Atividades complementares — semindrios e casos clinicos
* Aulas expositivas-dialogadas.

ATIVIDADES EM ESPACOS DIVERSIFICADOS

. CARGA
ATIVIDADE PREVISTA SISTEMATICA DE ACOMPANHAMENTO AR
x - Apresentacao de seminarios 03
Elaboragéo de Seminarios <
i P Apresentacdo de casos 03
Resolucdo de casos clinicos
TOTAL 06

AVALIAGAO DA APRENDIZAGEM

CRITERIOS DE AVALIAGAO | INSTRUMENTOS DE VERIFICAGAO PROCESSO DE RECUPERAGAO |
Apreensdo de conteidos; Pontualidade na | eProva Tedrica 1: 4,0 Prova teorica: 10,0
entrega e limpeza do trabalho; *Prova pratica: 2,0
Desempenho na execucéo das técnicas *Prova interdisciplinar: 2,0
termofototerapicas. *Seminario: 2,0

COMPONENTES CURRICULARES QUE SE RELACIONAM OU SE INTEGRAM

Patologia, Fisiologia, Fisica Aplicada, Fisioterapia Osteomioarticular e Desportiva, Clinica de dor,
Fisioterapia neuroldgica, Eletroterapia.
LOW, John; REED, Ann. Eletroterapia Explicada: Principios e Prética. 3. ed. Sdo Paulo: Manole, 2001.
NELSON, R M. et. al. Eletroterapia Clinica. 3. ed. S&o Paulo: Manole, 2003.
STARKEY, C. Recursos Terapéuticos em Fisioterapia. 1. ed. Sdo Paulo: Manole, 2001.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

AGNE, J. E. Eu sei eletroterapia. Pallotti, 2009.

BELANGER, A. Recursos Fisioterapéuticos: evidencidéncias que fundamentam a pratica clinica. 2 ed. Sdo Paulo: Manole, 2012
KENNETH, L. K. Crioterapia no tratamento das lesdes esportivas. Sdo Paulo: Manole, 2000.

KITCHEN, S. Eletroterapia: Pratica Baseada em Evidéncias. 11. ed. Sdo Paulo: Manole, 2003

PRENTICE, W. E. Modalidades Terapéuticas em Medicina Esportiva. 4. ed. Sdo Paulo: Manole, 2002

ROBINSON, J. A.; SNYDER, L. M. Eletrofisiologia Clinica: Eletroterapia e teste eletrofisioldgico. 2. ed. Porto Alegre: Artmed,
2001.
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