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1 CARTA AOS ALUNOS
Prezado(a) aluno(a),

Durante a vida académica, experiéncias sdo vivenciadas visando a constru¢do de um
conhecimento para uma atuagédo consistente na profissao escolhida. Neste seu Ultimo semestre
na faculdade, o Estagio Curricular 111 (ECIII) oportunizard a vocé a realizagdo de um estagio
na atencdo tercidria, possibilitando-lhe a consolidagdo de conhecimentos construidos sobre
fundamentos firmes da formacédo bésica e profissionalizante do Curso de Fisioterapia. Nesta
nova etapa vocé atendera pacientes hospitalizados, das mais variadas areas de especializagao,
com énfase na recuperacdo cardiorrespiratoria, neurolégica e osteomioarticular.

[O ECIII acontece para os alunos matriculados no 8° periodo do curso de Fisioterapia,
para aqueles regidos pela grade curricular com a duragéo do curso em 4 anos, e no 10° periodo
do curso, para aqueles regidos pela grade curricular com a duracéo do curso em 5 anos, como
componente curricular obrigatério, e é disciplinado pelos seguintes documentos legais: \
Decreto n°. 87.497/1982, LDBEN n°. 9394/1996, Pareceres CNE/CP 9/2001, 28/2001,
5/2005, Resolugdes CNE/CP n°. 27/2001, 1/2002, 2/2002, 1/2006 e Lei n°. 11.788/2008.

Considera-se estagio curricular nos termos do artigo 2° do decreto n°. 87.497/82, “as
atividades de aprendizagem social, profissional e cultural, proporcionadas ao estudante pela
participacdo em situaces reais de vida e trabalho de seu meio social, sob a responsabilidade e
coordenacao da instituicdo de ensino”.

O ECIII é desenvolvido em hospitais regimentados pelo Sistema Unico de Saude,
referéncias no Estado da Bahia, situado em cidades como Feira de Santana g Salvador, com o
objetivo de aumentar a diversidade de condi¢bes hospitalares para o crescimento do
estagiério.

Sabendo que nesse semestre vocé fard o estagio hospitalar, o primeiro passo é separar
os materiais usados nas disciplinas de Fisioterapia na Salide da Crianca | e Il, Fisioterapia na
Saude da Mulher, Fisioterapia Osteomioarticular, Fisioterapia Cardiovascular, Fisioterapia
Neuroldgica, Fisioterapia Pneumofuncional, Fisioterapia em Unidade de Terapia Intensiva,
além das disciplinas pré-profissionalizantes, tais como Bases e Métodos de Avaliacdo e
Cinesioterapia, dentre outras. Isto porque vocé deverd colocar em prética o atendimento

hospitalar, de forma individual, e a participagdo em discussdes de casos clinicos a nivel
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[Comentado [sC2]: E Santo Antdnio de Jesus




grupal, correspondentes a atividades diarias e semanais desenvolvidas no local de estégio,
onde vocé devera ser membro ativo.

Para que esta atividade transcorra da melhor forma possivel, o curso de Fisioterapia,
através dos supervisores e da coordenacdo do curso e coordenacdo de estagios produziu este
documento, denominado Projeto de Estagio Curricular 111, que objetiva orientar-lhe para uma
atuagdo segura, agil e significativa.

Este projeto de estagio foi estruturado com orientagdes que contemplam desde o
primeiro dia de estagio, até o fim do semestre, equivalente a0 momento de fechamento das

atividades.
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2 PRESSUPOSTOS DO ESTAGIO
2.1 MISSAO DA FADBA

A FADBA assume como missdo o compromisso de promover uma educacdo de
exceléncia por meio de atividades de ensino, pesquisa e extensdo, privilegiando o
desenvolvimento das potencialidades fisicas, intelectuais, sociais e espirituais, para formar
cidaddos amadurecidos, integros e que sejam capazes de exercer sua cidadania como agentes
de mudangas sociais.

2.2 MISSAO DO CURSO DE FISIOTERAPIA

Formar profissional com principios ético-cristdos, designado para a exceléncia no
servico, de modo que seja capaz de contribuir com a qualidade de vida ao promover a salde,
enquanto atua em diversos campos da Fisioterapia, em beneficio da sociedade.

2.3 OBJETIVO GERAL DOS ESTAGIOS DO CURSO DE FISIOTERAPIA

O objetivo geral do EC é habilitar o estudante de Fisioterapia a aplicar os
conhecimentos tedricos, contextualizando-o ao ambiente profissional, interdisciplinar,
prestando cuidados ao individuo, por meio de uma viséo holistica nos trés niveis de atencéo a
salde, buscando para este exercicio inovaces cientificas, tecnoldgicas, politicas e legais que
contribuam para o desenvolvimento da profissdo neste pais.

2.4 OBJETIVOS DO ESTAGIO CURRICULAR |II
2.4.1 Objetivo Geral

Proporcionar ao estagiario(a) a vivéncia da pratica fisioterapéutica no ambiente
hospitalar, definindo o diagnéstico cinético-funcional, estabelecendo e aplicando o plano
terapéutico, conforme metas de curto e médio prazo.

Capacitar o estudante de Fisioterapia a compreender e avaliar 0s aspectos
fisiopatoldgicos e estabelecer o progndstico das disfungdes que podem acometer os diversos
sistemas do organismo humano, atuando desde a forma profilatica até a reabilitago,
utilizando métodos e técnicas fisioterapéuticas baseados em evidéncias cientificas, no
ambiente hospitalar.

2.4.2 Objetivos Especificos

e Desenvolver a pratica profissional de maneira segura, a ponto de minimizar o risco aos
pacientes, a si mesmo e a outros;

e Aplicar a légica e o0 método cientifico para avaliar, determinar diagnéstico cinético-
funcional, eleger plano de tratamento que inclua metas, procedimentos e previséo de
alta;

e Administrar com responsabilidade os recursos: tempo, espago, equipamento e
material, para alcancar as metas estabelecidas;
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o Identificar as necessidades fisicas, psicologicas, espirituais e sociais do paciente/ou
cliente, em todo o ciclo da vida, pronto a realizar encaminhamentos quando
Necessario;

e Comunicar-se de forma apropriada a cada situagdo, com a equipe multidisciplinar,
pacientes e familiares;

e Produzir documentagdo concisa e relevante, usando vocabulério técnico;

e Desenvolver relacdes e agcdes multiprofissionais em equipe.

3. DAS RESPONSABILIDADES
3.1 DO ESTAGIARIO

Compete-lhe:
e Estar regularmente matriculado no curso e no periodo onde o estagio aparece como
disciplina/atividade curricular;
e Acatar as determinagBes contidas no Regulamento de Estagio, no Projeto de Estagio
111 e demais orientagdes da coordenagdo de estagio;
e Cumprir integralmente as 324 horas de atividades previstas no projeto pedagdgico e
matriz curricular. Assim distribuidas:
o [14h — Atendimento profissional semanal: dividido em dois dias - manhi e
tarde (7:00 — 11:00 / 13:30 — 16:30h).
o 04h — Horas de estudo semanais, para orientacdo, registro das atividades
diarias, acompanhamento da rotina, discussao de casos clinicos e discussdo de

artigos. (11200 —12:00; 16:30 — 17230). ‘ Comentado [sC3]: 07h — Atendimento profissional semanal:
. P T L4 P dividid dois dias - ha de (7:00 - 11:00/ 13:30 —
e Agir em consonancia com os valores da FADBA e o c6digo de ética da profissio de i IS DA G
Fisioterapia, observando as normas e regulamentos do respectivo Hospital onde 0020 - Horas de estudo semanals, para orientaggo, regisro das
- P 2. atividades diarias, acompanhamento da rotina, discussao de casos
estwer_desempenhansio as atividades do estaglo, . . . clinicos e discussao de artigos. (11:00 — 12:00; 16:30 — 17:30).
e Cumprir a carga minima de 75% [das horas de cada rodizio, como dispde o regimento
de estagios; ( comentado [sC4]: Carga HORARIA minima de 75%

e Estar em dias com seu cartdo de vacinas;
Ter assinado o Termo de Consentimento dos Estagios Curriculares exigido pela
Secretaria de Saude do Estado;

e Possuir e fazer uso do cracha do estudante;

. |Possuir kit basico para avaliacdo e/ou atendimento: estetoscopio, esfigmomanometro,
caneta, calculadora, martelo de reflexos, fita métrica e lanterna pequena para

avaliacéo pupilar;
e Comparecer ao local de estagio nos dias e horérios previamente fixados, dez minutos

Comentado [sC5]: Quais materiais os alunos necessitam levar
para os estagios?

antes do inicio das atividades e aguardar o supervisor em local previamente
determinado;

e Discutir com o supervisor as dificuldades surgidas durante a realizagéo do estégio;

e Desenvolver pesquisas bibliograficas e leituras complementares que se fizerem
necessarias para o desenvolvimento de sua intervencéo pratica;

e Tratar de maneira atenciosa e gentil qualquer pessoa que necessite de seus cuidados
profissionais e com quem desenvolva as atividades (funcionarios e equipe);

e [Estar devidamente paramentado (roupa branca, sapato fechado branco, jaleco da
instituicdo e crachd) ou com roupa privativa, quando solicitado pelo campo de
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estagio. Nao utilizar objetos que possam trazer qualquer tipo de lesdo ao paciente
(brincos, colares, anéis, pulseiras e pingentes);

Manter ordem no local de estigio, evitando discussbes ou perda do controle
emocional quando algum evento inconveniente ocorrer;

Assinar o Termo de Ciéncia e Compromisso do Estagio Curricular Il de cada rodizio
(ANEXO 1);

Assinar, em cada dia de estagio, a ficha de presenga do Estagio Curricular 111
(ANEXO I1I);

Cuidar dos materiais e equipamentos utilizados durante os atendimentos. Em caso de
perda, quebra e mau uso, o estagiario sera responsabilizado, segundo determina o
regimento de estégios;

Em caso de descumprimento com os deveres do estagiario, o estudante estara sujeito a
disciplina, conforme descrito no regimento de estagios.

3.2 DA COORDENACAO DE ESTAGIO

Compete-lhe:
Organizar reunides de carater técnico-didaticas com os supervisores, a fim de discutir
normas e diretrizes para o desenvolvimento das atividades do mesmo;
Decidir com a Coordenagdo Geral do Curso e com o0s supervisores, medidas a serem
tomadas referentes aos problemas surgidos durante a realizagdo do estagio;
Gerenciar os rodizios dos grupos de estudantes em estagio;
Desenvolver procedimentos relacionados com estégio curricular;
Manter o registro de todas as atividades do estagio curricular, avaliagdes e frequéncia
dos estagiérios.

3.3 DOS SUPERVISORES DE ESTAGIO

Compete-lhes:

Direcionar, acompanhar e aconselhar o estagiario ao ingressar no campo de estagio,
sendo um ajudador no processo de planejamento das atividades;
|Entregar ao estagiario a carta de boas vindas ao Estagio Curricular I11;
Assistir a atuacdo dos estagiarios para orientacdo e avaliagdo do seu desempenho,
respeitadas as limitagBes e possibilidades de cada estudante em relagdo ao seu
paciente;

Contribuir com o estagiario no aprofundamento dos conhecimentos sistematizados no
decorrer de sua formacdo, a partir da realidade encontrada e das experiéncias
vivenciadas;

Definir, junto ao estagiario, as atividades extras a serem realizadas durante o semestre
(discussdo de casos, apresentacdo de artigos, etc.);

Comunicar, de imediato, a coordenagéo de estagios as deficiéncias apresentadas
pelo estagiério no decorrer de seu desempenho;

Elaborar relatério final das atividades (semestral);

Esclarecer aos estagiarios o processo de estagio, estabelecendo linhas gerais;
Participar junto ao coordenador de estagios, de reunides técnico-pedagogicas;
Proceder a avaliagdo sistematica dos estagiarios sob sua orientacdo, tendo como base
critérios e procedimentos estabelecidos no “Instrumento de Avaliagio do Estagio
Curricular 11”;
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e Registrar e comunicar ao coordenador de estagios o resultado da avaliagdo final do
trabalho de cada estudante na data designada.

4., SOBRE A ESTRUTURA DO ESTAGIO

A realizacéo do ECIII acontecera em hospitais da rede publica, autorizados pela Escola
de Saude Publica, localizada na 4* Avenida, n° 400, Plataforma VI, Bairro CAB, CEP:
41.750-300, Salvador - Bahia. A EESP \corresponde a instituicdo que coordena os estagios
curriculares no estado da Bahia junto as coordenagdes de cada hospital.

Os estégios caracterizam-se pela realizagdo de dois plantdes semanais, em hospitais das
cidades de Feira de Santana e ISaIvador,l acompanhados por supervisores qualificados e
especializados no atendimento hospitalar. Cada grupo de estadgio é composto por, no
maximo, seis estudantes nas areas operacionais correspondentes a enfermarias e, por, no
maximo, trés estudantes em &reas operacionais restritas, como Unidade de Terapia Intensiva.

4.1 DOCUMENTAGCAO DE INGRESSO

IA legislacio estabelece como obrigatoriedade um instrumento juridico que leva por
nome Convénio de Estagios entre Secretaria de Salde do Estado da Bahia e a Institui¢do de
Ensino. A validade deste documento é de responsabilidade da Coordenacédo de Estagios, que
realiza a mediacéo entre ambas as institui¢des, via Escola de Satde Publica (EESP). Observa-
se, também na legislagdo, o cuidado em ndo caracterizar o estagio como relagao de vinculo
empregaticio, exigindo para tanto a celebracdo de um termo de compromisso entre o
estudalnte e a organizagdo, com a interveniéncia da instituicdo de ensino, fornecido pela
EESP.

Os estagiarios devem possuir seguro de salde, o qual é fornecido pela Instituicdo de
Ensino ap6s matricula. Todo estudante deve estar em dia com seu cartdo de vacinas,
fornecendo cépia para a Coordenacdo de Estagios da Instituicdo de Ensino, sendo esta a
responsavel por enviar a documentagdo completa do aluno (termo de compromisso, xerox do
cartdo de vacina e copia do seguro do aluno) a cada hospital. O acesso ao hospital acontecera
mediante a apresentagdo do cracha da instituicdo, identificando cada aluno.

E, também de carater obrigatério, antes do inicio de cada semestre (na &rea de Estagio
Hospitalar), em todos os Hospitais de Ensino da rede publica, a participagdo dos alunos na
palestra de apresentagdo, realizada pelo Departamento de Educagdo Permanente como
também, na apresentacdo do Protocolo de Controle de Infecdo Hospitalar, realizada pela
equipe da Comissdo de Controle de Infec¢do Hospitalar e Plano de Gerenciamento de
Residuos de Servigos de Sadde - CCIH/PGRSS.

A partir do semestre 2018.1, kentrar@ em vigor um novo fluxo referente a regulacéo dos
estagios obrigatérios, firmado pela Escola de Salde Publica (EESP/SESAB),
Estabelecimentos de Saude vinculados a Rede SESAB e InstituicGes de Ensino Superior,
através do Sistema SGEO. Desta forma, os estagios obrigatérios supervisionados em campo
hospitalar seguirdo o cronograma estabelecido pela EESP.
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4.2 DESCRICAO DOS CAMPQOS DE ESTAGIO

4.2.1 HOSPITAL GERAL CLERISTON ANDRADE
4.2.1.1 Descricéo do hospital

O Hospital Geral Clériston Andrade, situado & Avenida Eduardo Frées da Mota, S/N, no
municipio de Feira de Santana — BA é considerado o maior Hospital de Urgéncia e
Emergéncia do interior do Estado, atendendo a uma populagdo estimada em cerca de trés
milhdes de habitantes, em Feira e macrorregido.

O hospital conta, atualmente, com 300 leitos cadastrados, sendo 80 leitos de
emergéncia, 24 de UTI adulto e 05 de UTI Neonatal, contando ainda com 15 leitos para
Bercario de Alto Risco. As Enfermarias contemplam leitos de Clinica CirGrgica, nas
especialidades de Ortotrauma, Cirurgia Tor4cica, Cirurgia Geral e Vascular; Clinica Médica e
Neuroldgica / Cirurgia Neuroldgica; Maternidade e Alojamento Mae Canguru.

4.2.1.2 Interagdo com o regimento interno do hospital

O académico devera usar uniforme composto de blusa/camisa branca, calca branca,
jaleco, sapato fechado - este de material impermeavel na cor branca (de preferéncia ténis
branco) e crachd da IES, bem como, equipamentos de protegdo individual, conforme
necessidade estabelecida pelo Servigo de Controle de Infeccdo Hospitalar da instituicéo,
regulamentado pela NR 32.

O ndo cumprimento dessas exigéncias implicara na suspensdo do direito de realizar as
atividades de estagio na institui¢do hospitalar. O uso de roupas compostas € obrigatério para
0s académicos de ambos 0s sexos.

O uso de celulares s serd permitido durante o intervalo para lanche. Nas unidades
fechadas e durante a assisténcia ao paciente nas enfermarias, ndo sera permitido o uso de
aparelhos celulares, mesmo no modo silencioso ou desligado.

Fica expressamente proibido fotografar prontuarios, exames e/ou pacientes.

N&o seré autorizado ao académico permanecer ou circular nas dependéncias do hospital,
que ndo tenham relagdo direta com as atividades de estégio.

4.2.1.3 Equipe multiprofissional

A Unidade Hospitalar conta com equipe multiprofissional, composta por Médicos,
Enfermeiros, Técnicos de Enfermagem, Fisioterapeutas, Nutricionistas, Psic6logos,
Assistentes Sociais, Odont6logos e Fonoaudi6logos.

4.2.1.4 Unidade de trabalho

[Os estagios de Fisioterapia acontecem nos setores: UTI adulto, Sala de Estabilizagéo,
Sala Vermelha, Clinica Médica/Neuro e Clinica Cirdrgica.

4.2.1.5 Descricdo das rotinas hospitalares

As rotinas de estagio iniciam-se as 07h:00min., quando os alunos sdo recebidos na
entrada do hospital e conduzidos a sala de estagio, onde acontece o acolhimento e meditagéo.

Comentado [sC11]: de acordo com o resultado da sele¢do SGEO
podendo ser em qualquer setor a saber....

Fisioterapia - Projeto Estagio III Pagina 11



12

Em seguida, sdo direcionados a unidade onde irdo desenvolver suas atividades de estagio.
Faz parte dessas atividades, ainda, a apresentacdo de artigos e casos clinicos; discussao diéria
dos atendimentos realizados, com avaliagdo de exames complementares, preenchimento das
fichas de evolugdo e encaminhamento das mesmas aos prontuérios, ou preenchimento das
evolucBes em prontuarios digitalizados. Sdo atendidos em média, quatro pacientes/dia, com
visitas complementares no turno da tarde, visto que o horario de encerramento das atividades
de estagio acontece as 17h:00min.

As atividades na Unidade de Terapia Intensiva (UTI) do Hospital Geral Clériston
Andrade (HGCA), sdo iniciadas desde a chegada do grupo de estagio a unidade até as
17h00min.

E necessario estar portando o cracha de identificacdo, sem excecdo, tanto alunos
quanto professores. A auséncia do documento no momento da chegada implicara na nao
entrada no hospital.

Todos irdo reunir-se na sala de estagio de Fisioterapia para realizagdo da meditacédo e
orientacOes para as atividades a serem desenvolvidas.

Os alunos que irdo estagiar na UTI serdo encaminhados para a unidade, procedendo a
troca de roupas (substituicio da roupa branca pela roupa privativa). A unidade NAO
fornecera a roupa privativa para os estagiarios, dessa forma, cada aluno devera possuir a sua
roupa privativa, individual, na cor branca.

Apbs a entrada na UTI todos deverdo proceder a lavagem das méos. A passagem de
plantdo, junto ao Fisioterapeuta Diarista e ao Fisioterapeuta Plantonista, correspondera aos
leitos dispostos na unidade, sendo designado pelo supervisor de estigio os pacientes para 0s
respectivos estagiarios, os quais deverdo apresentar postura profissional e estar portando os
instrumentos de uso pessoal, para realizar a avaliagdo e atendimento fisioterapéutico. Nas
UTI’s do HGCA a passagem de plantdo entre profissionais acontece em horarios pré
estabelecidos, iniciando as 8h00min, cumprindo a rotina especifica estabelecida para cada
setor. A equipe de enfermagem inicia suas rotinas com banhos e coleta de material bioldgico
para exames, enquanto isso, os alunos deverdo buscar informagdes adicionais para uma
melhor avaliagdo do paciente, mediante consulta aos prontuarios e exames complementares. A
atuagdo, concomitante aos procedimentos da enfermagem, ocorrerd apenas se houver
solicitacao.

Apos essa rotina, os alunos iniciardo o atendimento supervisionado junto aos pacientes
e, a partir das11h00min, horario em que inicia a visita, deverdo desenvolver as avaliagdes e/ou
evolugBes em prontuario, sendo dispensado as 12h00min, para o intervalo de almogo, que
corresponde ao periodo das 12h00min as 13h30min.

OBS: (A LAVAGEM DAS MAOS DEVERA OCORRER ANTES E APOS O
ATENDIMENTO).

4.2.1.6 Descricéo das rotinas de registros

Os registros de atendimento serdo feitos em ficha especifica para o Servigo de
Fisioterapia, ou em prontuarios digitalizados, a exemplo das unidades fechadas, a cada
término do atendimento, constando de descrigdo diagnéstica, avaliagdo dos diversos sistemas
com enfoque na avaliagdo fisico-funcional (musculoesquelética, respiratoria e neurolégica),
diagnostico fisioterapéutico ou cinético funcional, considerando ainda aspectos emocionais e
socioculturais, bem como as condutas preventivas e/ou reabilitatorias utilizadas na assisténcia
ao paciente.

Fisioterapia - Projeto Estagio III Pagina 12



13

Constam na descricdo da ficha fisioterapéutica dados de identificacdo do paciente, tais
como: nome, sexo, idade, data de admissdo e motivo da internagao.

4.2.1.6.1 Retorno do almogo

As 13h30min, os alunos deverdo retornar para a UTI, realizando a troca de roupa e
lavagem das méos ao entrar na unidade. O periodo da tarde geralmente é mais tranquilo,
porque muitos procedimentos de rotina foram executados no periodo da manhg,
principalmente o banho no leito. Durante todo o periodo o aluno ser& orientado e auxiliado
pelo supervisor, sempre que necessario. Tal vivéncia possibilita a partilha de conhecimentos,
desenvolvendo, assim, habilidades para as atividades préaticas pertinentes ao fisioterapeuta no
ambiente da UTI.

No periodo da tarde, o atendimento ao paciente encerra até 16h, horario que inicia a
visita. A partir daf os alunos serdo direcionados para as discussdes de artigos cientificos e/ou
apresentacdo de casos clinicos com temas pertinentes ao ambiente de vivéncia, até as
17h00min, horario que serdo liberados, contabilizando a carga horéaria de 10 horas/dia.

4.2.1.7 Critérios obrigatérios no ambiente da UTI:

Roupa branca apropriada;

Sapato fechado branco;

Roupa privativa branca para uso exclusivo na UTI;

Jaleco da FADBA,;

Crachd de identificagdo (entregue ao aluno no dia do treinamento geral)
Material de uso pessoal: estetoscopio, esfigmomandmetro e fita métrica.

4.2.1.8 Temas de estudo:

Sera importante antecipar o estudo de temas para discussoes ao longo das atividades
de estdgio, com base nas seguintes tematicas: PROPEDEUTICA PULMONAR;
EQUILIBRIO ACIDO-BASICO; TECNICAS DE HIGIENE BRONQUICA; DOENGAS
PULMONARES E NEUROLOGICAS; VNI E VENTILAGCAO INVASIVA;
TREINAMENTO MUSCULAR  VENTILATORIO; OXIGENIOTERAPIA E
MOBILIZACAO PRECOCE NO PACIENTE ACAMADO.

Sugestdo: consultar as Diretrizes Brasileiras de Ventilagdo Mecénica 2013. O estudo
antecipado sera pré-requisito para a compreensdo das atividades praticas desenvolvidas nas
unidades de estagio.

4.2.3 HOSPITAL ESTADUAL DA CRIANCA
4.2.3.1 Descricéo do hospital

O Hospital Estadual da Crianca é um hospital referéncia em atendimento pediatrico no
pais. Localizado estrategicamente em Feira de Santana, a segunda maior cidade da Bahia e
maior entroncamento rodoviario do norte e nordeste do Brasil, o0 HEC presta atendimento
publico voltado para especialidades pediatricas de média e alta complexidade, suprindo a
demanda de grande parte do estado da Bahia. Inaugurado em agosto de 2010, O HEC esta
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localizado as margens da BR 116, na Avenida Frdes da Mota, S/N. Sua estrutura conta com
280 leitos de internamento, sendo 70 de Unidade de Terapia Intensiva e Centro Cirdrgico, este
com oito salas. O referido hospital oferece os servicos de Atendimento de Urgéncia e
Emergéncia, Cirurgia, Atendimento Ambulatorial e Unidade de Apoio ao Diagnéstico e
Terapia. Desde junho de 2015, essa instituicdo hospitalar, construida pelo Governo do Estado
da Bahia, esta sendo administrado pela Liga Alvaro Bahia Contra a Mortalidade Infantil.

4.2.3.2 Interagdo com o regimento interno do hospital

O académico devera usar uniforme constituido por blusa/camisa branca, calga jeans,
jaleco, sapato fechado — este de material impermeavel, na cor branca e cracha da IES, bem
como, equipamentos de protecdo individual, conforme necessidade estabelecida pelo Servigo
de Controle de Infeccdo Hospitalar da instituicdo, regulamentado pela NR 32

O académico que ndo estiver uniformizado e nédo fizer uso dos EPI'S, conforme as
normas estabelecidas, ndo estard autorizado a realizar as atividades propostas pelo estagio.
Lembrando que o uso de roupas compostas é obrigatorio para os académicos de ambos 0s
SEX0s.

O uso de celulares s6 serd permitido durante o intervalo para lanche. Durante a
assisténcia ao paciente nas enfermarias, ndo serd permitido o uso de aparelhos celulares,
mesmo no modo silencioso ou desligado.

Néo sera autorizado ao académico permanecer ou circular nas dependéncias do Hospital
que ndo tenham relagdo direta com as atividades do estagio.

4.2.3.3 Equipe multiprofissional

A equipe nas enfermarias é composta por Meédico Especialista, Enfermeiro,
Fisioterapeuta, Psic6logo, Assistente Social, Nutricionista, Fonoaudidlogo, Terapeuta
Ocupacional, Pedagogo e Técnicos de Enfermagem.

4.2.3.4 Reconhecimento da unidade de trabalho

A é&rea operacional onde acontece o estagio curricular do curso de Fisioterapia
corresponde as enfermarias e estdo situadas no terceiro e quarto andar do hospital.

Tais andares estdo divididos em duas alas (Alas A e B). O perfil clinico dos pacientes
internados no terceiro andar é formado predominantemente por criangas neuropatas, com
complicacdes e alteracGes respiratorias como pneumonia, derrame pleural com dreno de térax,
entre outras. O quarto andar, que corresponde a um setor com perfil cirlrgico, esta dividido
em alas A e B, no qual séo internadas criancas em condigdo pré e pds-operatéria de cirurgia
cardiaca e ortopédica.

4.2.3.5 Descricdo das rotinas hospitalares

As rotinas iniciam-se desde a chegada dos alunos, as 07h0Omin até as 17hOOmin.
Inicialmente, o grupo espera a chegada da supervisora em frente & recepcdo geral do HEC,
para facilitar a identificacio dos alunos & mesma. E necessario portar o cracha de
identificacdo, sem exce¢do, tanto alunos quanto supervisora. A auséncia do documento no
momento da chegada implicara na ndo entrada no hospital.
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Todos serdo reunidos na sala de estagio da Fisioterapia para realizagdo da meditacao e
orientacBes quanto as atividades do dia. As 07h30min, dar-se-a inicio ao primeiro momento
tedrico, no qual sera discutido o tema determinado previamente para o dia. Tal discussao sera
através de leituras de artigos cientificos e leitura complementar. Esse horério sera otimizado,
pois corresponde a0 momento no qual a Enfermagem esta realizando procedimentos de rotina,
como o banho das criancgas.

Posteriormente, sera realizada a distribuicdo dos pacientes e a discussdo dos mesmos.
Cada académico devera atender, em média, 2 a 4 pacientes por periodo, totalizando 4 a 8
atendimentos/dia. Apés os atendimentos do periodo da manha e registro das evolucdes, 0s
alunos terdo intervalo para o almogo - 12h00min as 13h30min. Apds o retorno do almogo, no
periodo de 13h30min as 14h30min., serd realizado o segundo periodo de discussdo de temas
e/ou casos clinicos relacionados aos pacientes atendidos no turno anterior, e 0s respectivos
objetivos e condutas estabelecidos junto aos mesmos.

Os registros de atendimento serdo feitos em ficha especifica de avaliagdo e evolucgdo, de
forma que a descricdo do atendimento devera ser sob a forma de texto corrido, na qual o
estudante ird escrever, ao término do atendimento, o nome, sexo, idade, diagnésticos clinicos,
avaliacdo fisico-funcional (musculoesquelética, respiratéria e neuroldgica), diagndstico
fisioterapéutico ou cinético-funcional, considerando ainda aspectos emocionais e
socioculturais, bem como as condutas preventivas e/ou reabilitatorias utilizadas na assisténcia
ao paciente. Apds a evolugdo, as atividades de estagio serdo encerradas as 17h30min.

4.2.3.6 Descrigdo das rotinas de registros

Os registros de atendimento serdo feitos em papel timbrado especifico do HEC, ao
término de cada atendimento, composto pelo detalhamento da avaliacdo fisico-funcional
realizada de forma criteriosa (musculoesquelética, respiratoria e neuroldgica), estado
emocional, limitagdes e todas as condutas fisioterapéuticas aplicadas.

Consta na descri¢do da ficha fisioterapéutica, nome, sexo, idade, diagndstico clinico,
cirurgia realizada, estado em que se encontra o paciente, complica¢es, avaliacdo do tempo de
enchimento capilar, quantificagdo de edema (se houver), quantificacdo de queixa algica, teste
de sensibilidade, teste muscular, avaliagdo das ADM’s, possibilidade de transferéncias e os
recursos fisioterapéuticos utilizados.

4.2.4 HOSPITAL INACIA PINTO DOS SANTOS - HOSPITAL DA MULHER
4.2.4.1 Descrigdo do Hospital

O Hospital Inécia Pinto dos Santos esta localizado na cidade de Feira de Santana-BA,
na Rua Barra, n.° 705, Bairro Jardim Cruzeiro, CEP: 44015-430. Este hospital conta com uma
ampla area de atuacdo na saide da mulher. Desde o cuidado em situacdes de Urgéncia e
Emergéncia, até realizacdo de pré-natal de alto risco e atendimento ao parto normal e ceséreo.
Conta também com trés enfermarias, sendo uma para gravidez de alto risco e duas para pos-
parto; bercario de alto-risco; UTI neonatal e Alojamento Canguru.

4.2.4.2 Interagdo com o regimento interno do Hospital

Faz parte do regimento hospitalar o aluno néo falar alto nos corredores; ndo transitar
em ambientes que ndo aquele referente ao seu ambiente de estagio; utilizar-se da entrada e
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saida especifica para estudantes; utilizar o crachd emitido pela IES; preencher todos os dias de
estagio a folha de presenca na area hospitalar; utilizar roupa branca (blusa/camisa branca e
calga branca) e sapato branco, fechado, associados ao jaleco, que deve estar limpo e passado.
As mulheres devem manter os cabelos presos. Os equipamentos de EPI’s devem ser utilizados
em todos os atendimentos. E imprescindivel que o aluno disponha de roupa privativa
branca (utilizada para o centro obstétrico). Qualquer ocorréncia que fuja ao cotidiano ou
que gere risco para o aluno deve ser informada a Coordenagdo de Enfermagem do respectivo
setor.

4.2.4.3 Equipe multiprofissional

Composta por Médico, Enfermeiro, Fisioterapeuta, Nutricionista, Fonoaudidlogo,
Psic6logo, Técnicos e Auxiliares de Enfermagem, entre outros.

4.2.4.4 Unidade de trabalho

A supervisdo de estdgio geralmente acontece nas enfermarias pds-parto, centro-
obstétrico e alojamento canguru.

4.2.4.5 Descricdo das rotinas hospitalares

A atuacdo da Fisioterapia se d& geralmente ap6s visita médica e prescri¢do do dia. O
atendimento tem seu inicio apds observacdo do espelho da unidade, onde acontece a escolha
das pacientes. Os alunos terdo a oportunidade de verificar todas as informagdes registradas em
prontuario, antes de atender as mesmas.

Ao iniciar o atendimento, o aluno se apresenta, coleta os dados referentes a anamnese,
afere os sinais vitais e realiza os exercicios especificos, segundo a necessidade de cada
paciente. Ap6s o atendimento, novamente os sinais vitais devem ser aferidos.

4.2.4.6 Descricdo das rotinas de registro

Para registro dos dados e condutas realizadas, sera utilizada uma ficha de avaliagdo
especifica do HIPS, referente ao atendimento no periodo puerperal. A evolugdo deve ser
realizada apds o atendimento e anexada ao prontuario, devendo ser escrita com caneta azul ou
preta e, obrigatoriamente, assinada pela supervisora.
4.2.4.7 Temas de estudo

Fisiologia da gravidez; fases do trabalho de parto; partograma; doenca hipertensiva
especifica da gestacdo; diabetes mellitus gestacional; o atendimento fisioterapéutico no
trabalho de parto; atendimento fisioterapéutico no pés-parto; resolugdo de casos clinicos;
entre outros, conforme necessidade identificada pela supervisora.

5 ETAPAS PREVISTAS CORRESPONDENTES AO ESTAGIO

5.1 TREINAMENTO
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O treinamento ocorre na primeira semana do semestre do ECIII e tém como duracéo 20
horas. Trata-se do protocolo de treinamento do Estagio Curricular 111 que ocorre na Faculdade
Adventista da Bahia, composto pelas seguintes atividades:

e Boas vindas pela coordenagao do curso e coordenacdo de estagios;

e Apresentagdo da introdugdo do Projeto de Estagio Ill e apresentacdo do calendario de
rodizios pela coordenagdo de estagios;

e Apresentacdo dos supervisores de estagio, os quais irdo abordar as especificidades de
cada hospital;

e Verificagcdo do envio de toda a documentacdo exigida por cada hospital (xerox de
vacinas, documentos, seguro, fotos 3x4 e termo de consentimento) de cada estudante,
para ingresso no Estagio Curricular Il1;

e Apresentagdo do Instrumento de Avaliacdo do Estagiario e das atividades extras a serem
desenvolvidas;

o Apresentagdo de caso clinico;
o Discusséo de artigos cientificos;

e Encontro formal dos estudantes com seu respectivo supervisor de estagio;

o Discussdo da carta de boas-vindas recebida no semestre anterior para definicéo
de detalhes importantes da rotina diéria.

5.2 INTERVENCAO

Os atendimentos correspondentes as atividades de estagio em Fisioterapia, realizados nos
hospitais autorizados pela Secretaria de Salde do Estado da Bahia, acontecerdo duas vezes por
semana, em dias alternados, seguindo o protocolo de atendimento estabelecido pelo setor
hospitalar, com registro em prontuario Unico do paciente.

E de completa responsabilidade do estagiario o atendimento com seguranga do paciente.
A atuacdo fisioterapéutica, tanto durante a avaliacdo quanto durante a intervencdo, deve
ser claramente explicada (quando possivel) ao paciente, de forma simples, mas, especifica,
correlacionada aos objetivos propostos para 0 mesmo.

5.2.1 Primeiro dia de estagio

Na chegada ao local de estdgio, o estudante devera aguardar, na recep¢do, a vinda do
supervisor, o qual ira acolhé-lo para acompanhar a autorizacdo de seu ingresso na instituicéo.
Cada hospital tem seu proprio protocolo de entrada. Todos exigem o cracha confeccionado pelo
setor pessoal do hospital ou setor de educacdo continuada para identificacdo inicial.
Particularidades serdo explicadas por cada supervisor quanto as rotinas do hospital/campo de
estagio.

5.3 HORARIO DE ESTUDO

Trata-se de horarios flexiveis entre o término dos atendimentos do turno (manhd e
tarde), em que os supervisores irdo orientar o grupo, para registro dos atendimentos em folhas
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de evolucédo (especificas em cada hospital), assim como ocorrerdo 0 acompanhamento das
rotinas, orientacdes e discussdes de casos clinicos e artigos.

e Acompanhamento da rotina e orientagdo: ocorre no momento do encontro individual
entre o0 supervisor com o estagiario, para esclarecer dividas e receber orientacdes que
facilitardo o processo da rotina do estagio: contato com o paciente, interagdo com a
equipe multidisciplinar do hospital e sua avaliacdo processual.

e Registro das atividades diarias: corresponde ao preenchimento em detalhes do
prontuario do paciente, como descrito anteriormente.

e Discussdo de casos clinicos: esta atividade ocorre juntamente com o supervisor e
todos os membros do grupo, onde serdo discutidos os procedimentos realizados em
cada paciente, bem como, serdo planejadas novas intervencfes para cada um dos
pacientes em pauta.

e Discussdo de artigos: € 0 momento em que todo 0 grupo estuda um mesmo artigo
cientifico para discutir o tipo de estudo, hipétese, objetivo, fundamentacéo tedrica,
metodologia usada pelo pesquisador, os resultados e sua aplicabilidade para a
Fisioterapia.

5.4 AVALIAGAO DO ESTAGIARIO

A avaliacdo do estagiario é processual, e segue 0 modelo de uma ficha padrdo que

contempla seis itens de avaliacéo:

1. Pratica de uma maneira segura que minimize o risco aos pacientes, a si mesmo e a
outros. .
Apresenta-se de maneira profissional.
Produz documentos para dar apoio a prestagdo de servigos fisioterapéuticos.
Executa avaliagdo fisioterapéutica de forma satisfatoria. o
Comunica-se de modo apropriado a cada situagao.
Executa intervengdes fisioterapéuticas de uma maneira competente. o

coapwN

Os itens bandeira, identificados com uma bandeira, sdo considerados itens
obrigatorios que deverdo alcancar pontuagdo acima de sete pontos, para resultar na
aprovacdo do aluno durante o estagio supervisionado I11.

Em virtude de o Estagio 11l ser subdividido em 04 rodizios em campos distintos, sendo
cada rodizio com duragéo entre [04 a 05 semanas], ndo acontecerd a avaliagdo intermediaria, de
forma escrita, porém serdo apresentados verbalmente, com base em cada item da ficha, os
pontos fortes e pontos a melhorar de cada estudante no decorrer do estagio, em cada rodizio.
IAo final de cada rodizio, 0 aluno obtera sua nota por meio do somatério da avaliacéo final (até
9,0 pontos) e apresentagdo do caso clinico (até 1,0 ponto), totalizando 10,0 pontos.T

5.5 APROVACAO

Considera-se aprovado o estagiario que obtiver a nota minima igual a 7,0 pontos. Se apds
apresentacdo do caso clinico e preenchimento do Instrumento de Avaliagdo do Estagio
Curricular 111 o estudante ndo alcancar a nota minima, este estigio devera ser repetido no
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préximo semestre, como requisito obrigatdrio para obtengdo do titulo de Bacharel em

Fisioterapia.

Para aprovacdo do estagio, o estudante deve participar com o minimo de 75% da carga
horéria total. As faltas serdo aceitas somente com apresentacdo de atestado médico deferido

pela coordenacdo de estagios, como dispde o Regimento de Estagios do Curso de Fisioterapia.

A apresentacdo de atestado médico e justificativa de falta ndo abonam as faltas além dos
25% previstos no regimento, implicando na reprovacdo do estagiario por carga horaria
insuficiente. Lembrando que, no quesito falta, o aluno ndo perde nota pela falta em si e sim,
pode perder nota em outros itens da avalia¢&o, nos quais a falta, quando ndo justificada, possa
prejudicar, como ética profissional, comunicacéo, entre outros.

5.6 RELATORIO FINAL DE ESTAGIO|

Como atividade avaliativa do estagio, cada grupo de estagio produzird um relatério
final. O documento constard de uma breve apresentagdo; desenvolvimento - contendo a
descricdo das atividades realizadas ao longo do semestre; perfil clinico e quantitativo dos
pacientes atendidos pelo grupo; sugestdes (Que bom! Que pena! Que tal!); e, consideragGes
finais.

Além disso, deverdo anexar ao relatorio o caso clinico de cada aluno, fotos das
atividades desenvolvidas em campo de estagio, entre outros documentos que julgarem
importantes. Este relatério final devera ser entregue ao professor do ultimo rodizio, o qual
encaminhard o mesmo a Coordenacéo de Estégios.

’PLANILHA DOS RODIZIOS - ESTAGIO EM CAMPO HOSPITALAR

[ Comentado [sC16]: NOVO PORTFOLIO

2018.1) ( comentado [sC17]: NOVA PLANILHA
RODIZIO LOCAIS 1° 20 3°
05/02 a 08/03 12/03 a 05/04 09/04 a 10/05 14/05 a 07/06
G1 (A G4 (A G3 (A G2 (A
1 HGCAUTI1 * A A A
Alba Montalvéo Fabricia Cadidé Jaianne da Silva Tailane Brand&do
(SEGUNDA -MT -UTI 1) Keure Cruz Francyne Baltazar Laine Soares Tais dos Santos
(QUARTA — MT - Sala de
Estabilizacdo)
Supervisora: Katia Meirelles
1 HGCA - UTI 2 G1(B) G4 (B) G3 (B) G2 (B)
(SEGUNDA - MT - UTI 2) Manuella Pessoa Lorraine do Carmo Luciana Oliveira Gléucia Aratjo
(QUARTA - MT - Sala Monalisa Nascimento | Melina Assis Ruan Bezerra Suyanne Cereja
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Vermelha)

Supervisora: Luciana
Almeida

HGCA - ENFERMARIAS

G2

Glaucia Aradjo

G3

Jaianne da Silva

G4

Fabricia Cadidé

Gl

Alba Montalvado

TERCA: MT. - Suyanne Cereja Laine Soares Francyne Baltazar Keure Cruz
- C. Cirtrgica Tailane Branddo Luciana Oliveira Lorraine do Carmo | Manuella Pessoa
(Manha) o Tais dos Santos Ruan Bezerra Melina Assis Monalisa Nascimento
C. Médica (Tarde)
Supervisora: Katia Meirelles
QUINTA: MT
Enf. Neurolégica
Supervisora: Luciana
Almeida
G3 G2 Gl G4

PEDIATRIA

LOCAL: HEC (FSA)

(SEGUNDA - MT)
Supervisora: Talita Bezerra

Jaianne da Silva
Laine Soares
Luciana Oliveira
Ruan Bezerra

Glaucia Aradjo
Suyanne Cereja
Tailane Branddo
Tais dos Santos

Alba Montalvao
Keure Cruz
Manuella Pessoa
Monalisa Nascimento

Fabricia Cadidé
Francyne Baltazar
Lorraine do Carmo
Melina Assis

SAUDE DA MULHER

Hospital da Mulher — FSA
(QUARTA - MT)

G3

Jaianne da Silva
Laine Soares
Luciana Oliveira

G2

Glaucia Aratjo
Suyanne Cereja
Tailane Branddo

Gl

Alba Montalvdo
Keure Cruz
Manuella Pessoa

G4

Fabricia Cadidé
Francyne Baltazar
Lorraine do Carmo

Ruan Bezerra Tais dos Santos Monalisa Nascimento | Melina Assis
Supervisora: Eliane
Alvarenga
HGE (Salvador) G4 Gl G2 G3
CD).RTOTRAUMA. Fabricia Cadidé Alba Montalvao Glaucia Araujo Jaianne da Silva
ias: Terca/ Quinta F Balt K c S Cerei Laine S
(Manha) rancyne Baltazar eure Cruz uyanne Cereja aine Soares
Lorraine do Carmo Manuella Pessoa Tailane Branddo Luciana Oliveira
TRM Dias: Terga / Quinta Melina Assis Monalisa Nascimento Tais dos Santos Ruan Bezerra
(Tarde)

Supervisor: Danilo Silveira

ANEXOS

ANEXO I - Termo de ciéncia e compromisso do Estagio Curricular 111

ANEXO 11 - Instrumento de Avaliacdo do Estagio Curricular 111

ANEXO 111 - Ficha de presenga do Estagio Curricular 111
ANEXO 1V - Fichas de Admissdo do Paciente - HGE
ANEXO V - Ficha de Avaliagdo Multidisciplinar - HGE

ANEXO VI - Ficha de Evolugdo - HGCA

ANEXO VI — Folha para Registro de Intercorréncias

ANEXO VIII - Roteiro para Elaboracéo do Projeto de Educagao|

[ Comentado [sC18]: Vai retirar?
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ANEXO I - Termo de Ciéncia e Compromisso do Estagio Curricular 111

SUPERH

L €SP

21

PROGRAMA DE ESTAGIO OBRIGATORIO

NIVEL SUPERIOR

TERMO DE
COMPROMISSO

ORGAO CONCEDENTE

Razéo Social: Secretaria da Satude do Estado da Bahia
Endereco: 42 Avenida n° 400 Plataforma VI Bairro: CAB
CEP: 41.750-300 Cidade: Salvador

Fisioterapia - Projeto Estagio III
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CNPJ: 13.323.274/0001-63

UNIDADE DE SAUDE
Raz&o Social:

Fone: (71) 3115-4174

Enderego: Bairro:

CEP: Cidade: UF:BA

CNPJ: Fone:
Responsavel: Cargo:

Supervisor do Estagio:

Cargo: Unidade/Setor:

INSTITUICAO DE ENSINO - [ES

Raz&o Social: Institugdo Adventista Nordeste Brasileira de Educagéo e Assisténcia Social

Enderecgo: BR 101, Km 197
CEP: 44300 - 000
Representado por: Helio Santiago

Prof. Responsavel pelo Estagio: Sanzia Bezerra Ribeiro

Cidade: Cachoeira

UF. BA

Fone: (75) 34258023

22

Prof. Orientador Responsavel pelo acompanhamento e avaliagdo do Estdgio de Fisioterapia: Danilo

Silveira

1) ESTAGIARIO(A)

Nome: )

RG: Orgéo expedidor:
Endereco: BR 101, Km 197
CEP: 44300 - 000 Cidade: Cachoeira
2) ESTAGIARIO(A)

Nome:

RG: 7

Endereco: BR 101, Km 197

Orgéo expedidor:

CEP: 44300 - 000 Cidade: Cachoeira
3) ESTAGIARIO(A)

Nome:

RG: Orgéo expedidor:

Endere¢o: BR 101, Km 197 CEP: 44300 - 000
4) ESTAGIARIO(A)

Nome:

RG: Orgéo expedidor:
Endereco: BR 101, Km 197 CEP: 44300 - 000

5) ESTAGIARIO(A)

Nome:

RG: Orgéo expedidor:
Enderego: BR 101, Km 197 CEP: 44300 - 000

6) ESTAGIARIO(A)

Nome:

RG: Orgéo expedidor:
Enderego: BR 101, Km 197 CEP: 44300 - 000

Data de Nasc:
Matricula:

UF.  BA

Data de Nasc:
Matricula:

UF. BA

Data de Nasc:
Matricula:

Cidade: Cachoeira UF: BA

Data de Nasc:
Matricula:
Cidade: Cachoeira UF: BA

Data de Nasc:
Matricula:
Cidade: Cachoeira UF: BA

Data de Nasc:
Matricula:
Cidade: Cachoeira UF:  BA
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Pagina 22



23

As partes acima identificadas celebram entre si este Termo de Compromisso de Estagio, convencionando as
clausulas que se seguem:

CLAUSULA PRIMEIRA — Este instrumento tem o objetivo de formalizar as condicbes para a realizacdo do
Estagio Curricular Obrigatério ndo Remunerado de Estudante e particularizar a relagéo juridica especial entre a
INSTITUICAO DE ENSINO, O ORGAO CONCEDENTE, atravé da Unidade de Salde e o ESTUDANTE,
caracterizando a ndo vinculacdo empregaticia, nos termos da Lei Federal N° 11.788 de 25 de setembro de 2008
e Decreto Estadual N° 11.342 01 de dezembro de 2008.

CLAUSULA SEGUNDA — Condi¢des do estégio:

@0 ao0 o

O Estagio tera duracgéo de 02 de fevereiro a 11 de junho de 2015, renovavel, caso ocorra manifestagéo da
Instituicdo de Ensino, observando as condi¢des previstas em legislagdo pertinente e em Termo de
Convénio;

O desligamento do estudante ocorrera:
por conclusé&o ou desligamento do curso, de acordo com informagéo oficial da unidade de ensino;
com o encerramento do periodo de participagdo estipulado no Termo de Compromisso;
guando a avaliag&do de desempenho néo for satisfatéria;
guando descumprida ou infringida, pelo estagiario, quaisquer das clausulas do Termo de Compromisso;
a pedido do estagiario ( com antecedéncia de oito dias);
por interesse da Administragé@o Publica, devidamente fundamentado;

guando o estudante deixar de apresentar ao setor competente, dentro de 15 (quinze) dias, a partir da
data do inicio do semestre/ano em curso, o comprovante de matricula;

pelo ndo comparecimento, sem motivo justificado, por mais de cinco dias, consecutivos ou néo, no
periodo de um més, ou por trinta dias durante todo o periodo do estagio;

por conduta incompativel com a exigida pela Administracéo;
por trancamento de matricula ou abandono do curso.

CLAUSULA TERCEIRA — Obrigagdes da Instituigdo de Ensino

a.

Aprovar o Estagio de que trata o presente instrumento, considerando as condi¢des de sua adequagdo a
proposta pedagégica do curso, & etapa e modalidade da formagédo do(a) (s) ESTAGIARIO(A) (s), ao
horério do estagio, ao calendario escolar e a disponibilidade das respectivas Unidades;

Pactuar a programacéo das atividades dos estagios/praticas a serem realizadas com o Corpo Técnico
da Unidade, com antecedéncia minima de 45 (quarenta e cinco) dias;

Aprovar o Plano de Atividades do Estagio, parte integrante deste Termo de Compromisso de Estagio,
que consubstancia as condi¢bes e requisitos suficientes a exigéncia legal de adequagdo a etapa e
modalidade da formag&o escolar do(a) (s) ESTAGIARIO(A) (s);

Anexar a este Termo de Compromisso o Plano de Atividades do Estagio

Analisar as instalagdes da CONCEDENTE para verificar se oferece as condigfes necessarias ao
atendimento ao Plano de Atividades do Estagio;

Indicar Docente/Preceptor /Supervisor, da area a ser desenvolvida o Estagio, como responsavel pelo
acompanhamento, superviséo e avaliacdo das atividades do(a) (s) ESTAGIARIO(A) (s);

Solicitar ao estagiario, relatério de atividades realizadas a cada 6 (seis) meses;
Comunicar a CONCEDENTE do estagio, no inicio dos periodos letivos, as datas de avaliagdes.

Informar com a devida antecedéncia a parte concedente o periodo ou as datas definidas a realizacdo
das avaliagdes.

Iniciar as atividades de estagio apenas apds o encaminhamento deste instrumento assinado pelas
partes signatarias e apés comprovagao de cobertura do seguro contra acidentes pessoais para o(a) (s)
ESTAGIARIO(A) (s);

CLAUSULA QUARTA - Obrigagdes da Concedente

a.
b.

Zelar pelo cumprimento do presente Termo de Compromisso;

Proporcionar ao(s) ESTAGIARIO(s) as condigdes para o exercicio das atividades praticas compativeis
com o Plano de Atividades de Estagio;
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Designar o Profissional da Unidade que se responsabilizara pelo acompanhamento das atividades
desenvolvidas durante o estagio;

Solicitar ao(s) ESTAGIARIO(s) documentos comprobatérios da regularidade da situag&o escolar;
Reduzir a jornada de estagio, em 50% (cinquenta por cento), no minimo, nos periodos de avaliacéo
previamente informados pela INSTITUICAO DE ENSINO;

Enviar para a INSTITUICAO DE ENSINO o Relatério de Atividades do Estagio, com visto do Docente
Orientador da area a ser desenvolvido o Estagio, assinado pelo(s) (a) ESTAGIARIO(A) (s), ao final do
periodo do estagio;

Manter em arquivo os documentos firmados que comprovem a relagéo de estagio;

Informar & INSTITUICAO DE ENSINO a rescis&o antecipada do Estégio;

Permitir o inicio das atividades de estagio apenas apds o recebimento deste instrumento assinado pelas
partes signatarias, com copia anexa de Plano de Atividades de Estagio assim como comprovagéo de
cobertura do seguro contra acidente pessoais para o(a) (s) ESTAGIARIO(A) (s);

CLAUSULA QUINTA — obrigagdes do(s) Estagiario(s)

. Cumprir, com empenho e interesse, a programagéo estabelecida no Plano de Atividades de Estagio
. Observar, obedecer e cumprir as normas internas da CONCEDENTE, preservando o sigilo e a

confidencialidade das informacdes a que tiver acesso;

Apresentar documentos comprobatérios da regularidade de sua situagdo académica, sempre que
solicitado pela CONCEDENTE;

Manter atualizados seus dados escolares e cadastrais, junto 8 CONCEDENTE;

Informar a CONCEDENTE, de imediato, qualquer alteragéo na sua situagdo escolar, como trancamento
de matricula, abandono do curso ou transferéncia de Instituicdo de Ensino;

Entregar & INSTITUICAO DE ENSINO e a CONCEDENTE, uma via do presente Termo de
Compromisso de Estagio assinado pelas partes;

Informar & CONCEDENTE, previamente, os periodos de avaliagdo na INSTITUICAO DE ENSINO, para
fins de redugdo da jornada do Estagio;

Preencher o Relatério de Acompanhamento de Estagio e o Plano de Estagio de acordo com a
frequéncia estabelecida pelo servico;

Preencher, diariamente, o formulario de Frequéncia;

Zelar e responsabilizar-se pelos equipamentos, instrumentos e demais materiais utilizados no
desempenho de suas atividades;

Comparecer as reunides periddicas de acompanhamento e avaliagido do Programa;

Comunicar a Unidade de Saude qualquer alteracédo das atividades discentes que venham a interferir no
andamento do programa.

CLAUSULA SEXTA — Da prorrogacéo do estagio

O presente instrumento e o Plano de Atividades de Estagio serdo prorrogados e/ou alterados através de

Term

os Aditivos.

Paragrafo Primeiro: O presente Termo de Compromisso de Estagio pode ser denunciado a qualquer tempo,
mediante comunicagdo escrita, por qualquer uma das partes signatarias.

Paragrafo Segundo: O ndo cumprimento de qualquer das clausulas do presente Termo de Compromisso de
Estagio, constitui motivo bastante para a sua imediata rescisao.

E po

r estarem de acordo com o Plano de Atividades de Estagio, anexo, e com as demais condicdes

estabelecidas neste Termo de Compromisso de Estagio, as partes assinam em 2 (duas) vias de igual teor.

Salvador

, de de
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Assinatura do aluno Assinatura do aluno

Assinatura do aluno Assinatura do aluno

Assinatura do aluno Assinatura do aluno
Nome do responsavel Nome do responsavel
(Orgdo CONCEDENTE) (INTITUICAO DE ENSINO)

INSTRUMENTO DE AVALIACAO DOS
ESTAGIOS CURRICULARES DE
FISIOTERAPIA - AREA HOSPITALAR




FACULDADE ADVENTISTA DA BAHIA
CURSO DE FISIOTERAPIA

NOME DO ESTUDANTE:

Questdes cardinais:
e Seguranca
e Profissionalismo
e Comunicagio

I:Qj 1. Pratica de uma maneira segura que minimize o risco aos pacientes, a si mesmo e a
outros.

AMOSTRA COMPORTAMENTAL
1) Observa regras de salde e seguranca (no ambiente de trabalho).
2) Demonstra consciéncia de contraindicacdes e precaucdes de tratamento.
3) Pede assisténcia quando necessario.
4) Usa técnicas aceitaveis para manuseio seguro de pacientes.
5) Protege o bem estar do paciente e outros em situagdes de emergéncia.
6) Observa as regras de biosseguranga no local de estagio.

ESTAGIO CURRICULAR - FISIOTERAPIA/FADBA

Comentarios da avaliacéo Final:

26
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Fortalezas:

Necessita Melhorar:

Atencdo: marque abaixo se este item coloca o estudante em risco de reprovagéo.

Y

-ﬂ-

2. Apresenta-se de maneira profissional.

27

AMOSTRA COMPORTAMENTAL

1) E pontual e confiavel.

2) Assume responsabilidades pelos proprios atos.

3) Usa trajes consistentes com as expectativas da pratica.

4) Demonstra iniciativa.

5) Acata codigos de ética relevantes a sua pratica profissional.
6) Adapta-se a mudangas.

7) Adere as politicas e regulamentos institucionais.

8) Mantém relacdo produtiva com o paciente, familia e outros.
9) Aceita criticas sem ser defensivo.

10) Mantém privacidade e modéstia do paciente.

ESTAGIO CURRICULAR - FISIOTERAPIA/FADBA
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Comentarios da avaliacéo Final:

Fortalezas:

Necessita Melhorar:

Atencéo: marque abaixo se este item coloca o0 estudante em risco de reprovagéo.

o

Y

FLJ] 3. Produz documentos para dar apoio a prestacéo de servigos fisioterapéuticos.

AMOSTRA COMPORTAMENTAL

1) Seleciona informagdes relevantes a serem documentadas.

2) Documenta todos os aspectos do cuidado fisioterapéutico, incluindo sele¢do do
tratamento, objetivos a curto, médio e longo prazo, alta, reunides com a familia e
comunicagdo com outros envolvidos na prestagdo de cuidados ao paciente.

3) Produz documentagdes que sdo meticulosas, concisas, oportunas e legiveis.

4) Demonstra habilidades técnicas de comunicagéo escrita.

ESTAGIO CURRICULAR - FISIOTERAPIA/FADBA

Comentarios da avaliacéo Final:
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Fortalezas:

Necessita Melhorar:

Atencdo: marque abaixo se este item coloca o estudante em risco de reprovagéo.

)

FLJ] 4. Executa avaliagao fisioterapéutica de forma satisfatdria.

AMOSTRA COMPORTAMENTAL

1) Obtém uma correta histéria do paciente para o determinado diagndstico.

2) Completa toda a ficha de avaliagdo corretamente.

3) Seleciona outros métodos de avaliagdo confiaveis e validos.

4) Ajusta o exame de acordo com a resposta do paciente.

5) Executa avaliacdo fisioterapéutica de maneira tecnicamente competente.

6) Entende o objetivo de cada um dos testes realizados.

7) Interpreta corretamente os resultados para a formulagéo do diagndstico cinético-funcional,
prognostico e para definicdo dos objetivos.

8) Consegue aplicar de forma adequada os seus conhecimentos tedricos.

ESTAGIO CURRICULAR - FISIOTERAPIA/FADBA
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Comentarios da avaliacéo Final:

Fortalezas:

Necessita Melhorar:

Atencéo: marque abaixo se este item coloca o estudante em risco de reprovacéo.

o

Y

5. Comunica-se de modo apropriado a cada situagao.

AMOSTRA COMPORTAMENTAL

1) Comunica-se verbalmente e ndo verbalmente, de maneira profissional e oportuna. (com
paciente)

2) Ouve ativamente e entende o que esta sendo comunicado por outros.

3) Sabe utilizar corretamente o vocabulario técnico profissional com seus supervisores e
colegas.

4) Avalia a efetividade de sua prépria comunicagdo e modifica-a de acordo.

5) Apresenta postura ativa e boa desenvoltura durante o processo de comunicagio verbal em
diferentes situagdes.

ESTAGIO CURRICULAR - FAFIS
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Comentarios da avaliagdo Final:
Fortalezas:

Necessita Melhorar:

Atencéo: marque abaixo se este item coloca o0 estudante em risco de reprovagéo.

Y

)

I:Jj 6. Executa intervencdes fisioterapéuticas de uma maneira competente.

AMOSTRA COMPORTAMENTAL

tecnicamente competentes para os pacientes.
2) Executa intervengdes consistentes com o plano de tratamento.
3) Demonstra conhecimento no manuseio de equipamentos de tratamento.
Usa o tempo de intervencdo eficientemente e efetivamente.

1) Executa movimentos efetivos, eficientes e coordenados para prover intervencdes

)
5) Adapta a intervencéo para suprir as necessidades individuais e respostas do paciente.
6) Aplica seus conhecimentos teéricos de forma adequada, em diversas areas especificas.

ESTAGIO CURRICULAR - FAFIS

31
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Comentarios da avaliagdo Final:
Fortalezas:

Necessita Melhorar:

Atengao: marque abaixo se este item coloca o estudante em risco de reprovagéo.

=

COMENTARIOS ADICIONAIS

Dado o nivel académico e de preparacdo clinica desse estudante e os objetivos para
esta experiéncia, identifique os pontos fortes e areas que necessitam de melhorias. Se esta é a
experiéncia clinica final do estudante, comente a performance geral do estudante como um
fisioterapeuta.

Pontos Fortes
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Pontos a Melhorar

Outros Comentarios

Comentarios sobre outras atividades solicitadas

Nome do estudante:

Nome do Supervisor:
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Dat |
/ aafh

ITENS AVALIADOS Av. Av.
Inter. Final

1. Pratica de uma maneira segura que minimize o risco aos pacientes, a
si mesmo e a outros. [&
2. Apresenta-se de maneira profissional.

3. Produz documentos para dar apoio a prestagdo de servicos fisioterapéuticos.
4. Executa avaliacéo fisioterapéutica de forma satisfatoria. b

5. Comunica-se de modo apropriado a cada situagéo.

6. Executa intervengdes fisioterapéuticas de uma maneira competente. [

Total
1= Insuficiente (0-6,9)/ S= Suficiente (7,0- 7,9)/ M= Media (8,0-8,9)/ AM= Acima da media (9,0-10,0)

Assinatura do Supervisor com carimbo

Assinatura do aluno

ANEXO 111 - Ficha de presenga do Estagio Curricular 111

—~im
]
Estudante:

Data inicio: Data fim:
Supervisor:
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Data Horario Horario CH Assinatura do Rubrica do

manha tarde estagiario supervisor
1 [ as as
2 I as as
3 /A as as
4 /A as as
5 /A as as
6 [ as as
7 [ as as
8 /A as as
9 /] as as
10 /A as as
11 [ as as
12 [ as as
13 /A as as
14 /A as as
15 ! &s &s
16 [ as as
17 [ as as
18 /A as as
19 /A as as
20 [ as as
21 /) as as
22 /A as as
23 /A as as
24 /A as as
25 [ as as
26 I as as
27 /A as as
28 /A as as
29 /A as &s
30 /A as as
31 /A as as

CARGA HORARIA
TOTAL
Assinatura e carimbo do supervisor Assinatura Aluno
ANEXO 1V - Ficha de Admisséao de Fisioterapia - HGE
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ANEXO V - Ficha de Avaliagdo Multidisciplinar - HGE

38
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ANEXO VI - Ficha de Evolugdo - HGCA
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ANEXO VII - Folha para Registro de Intercorréncias

DATA INTERCORRENCIAS
DATA INTERCORRENCIAS
DATA INTERCORRENCIAS
DATA INTERCORRENCIAS

40
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ANEXO VIII - ROTEIRO PARA ELABORACAO DO PROJETO DE EDUCAGAO

PROJETO DE EDUCAGAO PARA O AUTOCUIDADO

Coordenacdo GERAL:

Nome do proponente (coordenador):

Fone/ramal para informacdes: E-mail:

Publico alvo:
Ne de pessoas beneficiadas: Periodo de realizacéo:
Local de realizagdo:

Como, quando e quem.
Divulgagdo, data, local, agdo, etc.
(Descrever em detalhes a preparacéo e acao)
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