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PLANO SEMESTRAL DE ENSINAGEM

ESCOLA CURSO PERIODO/ANO

SAUDE Nutri¢do 3°/2023.1

MODULO DE APRENDIZAGEM DOCENTE (S)

PESQUISA BASEADA EM EVIDENCIAS JANAINA GONGALVES RIOS BARROS
CREDITOS/ CARGA HORARIA
CREDITOS TEORICA (h) PRATICA (h) TDE (h) DIGITAL (h) EXTENSAO (h) TOTAL (h)
02 - - - 40h - 40h
EMENTA

Conceitos basicos da bioestatistica para aplicacdo pratica em pesquisa nas ciéncias da salude.

CODIGO DA
COMPETENCIA COMPETENCIAS/PERFIL DO EGRESSO
(€
CGO2 Dominio de linguagens — Dominar e utilizar diferentes linguagens, compativeis com o exercicio profissional para comunicar,

avaliar, defender e compartilhar com clareza e precisdo informacdes, ideias, experiéncias e solucdes.

Lideranca — Liderar pessoas e grupos, gerenciar conflitos interpessoais, tomar decisées mediante analise de situacbes de
CGOs3 saude, propor solucbes para os problemas, estabelecer acordos e negociagdo, adotar atitude cooperativa em equipes de
trabalho para o alcance de metas e resultados e para a manutencdo dom funcionamento organizacional.

Autocritica e aprendizagem continua - Demonstrar disposi¢do, autocritica e compromisso pessoal com o ato de aprender
CGO4 continuamente e apresentar as solugcbes mais adequadas para os problemas dos individuos e grupos populacionais, o
desenvolvimento e/ou transformaco da realidade estudada.

Pesquisa - Assumir atitude investigativa, contemplando a diversidade de fenbmenos e métodos de pesquisa, tendo em vista o
desenvolvimento e/ou transformacdo da realidade estudada.

Etica e Profiss&o - Agir de modo ético em todo e qualquer contexto e nestes fazer uso do raciocinio légico, analitico e visdo
CGO08 sistémica para interpretar fendbmenos oriundos do mundo do trabalho, resolver problemas, dar orientagdes, tomar decistes
assumindo as responsabilidades decorrentes das mesmas.

CGO06
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= ACH(';AOQ Valores Espiritgais_— Manifestar os/vglores_espirituais difundi_dos pela pessoa de J(::Asus, nas praticas cotidianas e nos multiplos

espacos interacionais, para o exercicio profissional que contribua para a restaurago.
Atencao Nutricional - Atuar multi, inter e transdisciplinarmente, identificar dados e condic¢des clinicas dos sujeitos e grupos,
desenvolvendo atencédo dietética em todos os niveis de atencdo, com acbes preventivas e curativas, individuais e coletivas,

CEO1 considerando a influéncia sociocultural e econémica que determina a disponibilidade, consumo e utilizagédo biolégica dos
alimentos pelo individuo e pela populacdo, com vistas a promover, manter e ou recuperar o estado nutricional de individuos e
grupos populacionais.

CEO0?2 Edyqa}gép em s_qude - R_econhecer—sg como (_aducador em sau~de, atuapdo em E)oll't!cas e programas de ed_ucagéo, seguranca
e vigilancia nutricional, alimentar e sanitaria, visando a promocado da salde em ambito local, regional e nacional.

CE04 Ges_téo em S_:':llfl'dQ - Atuar em fung~6es gerenciais nos servicos da saude, com sélido dominio sobre a politica de saude e os
perfis epidemiol6égicos das populacdes, para empreender e alcancar as metas propostas.

PROCEDIMENTOS PARA ABORDAR A RELAGAO FE E ENSINO

- Serdo oportunizadas atividades que desenvolvam a fidelidade, honestidade, comprometimento e zelo;

UNIDADES DE APRENDIZAGEM

Resumo histdrico da estatistica.

A bioestatistica e suas aplicabilidades na pesquisa cientifica.
Tipos de estudos.

Conceitos e estimadores estatisticos.

Bioestatistica

Estatistica descritiva

Estatistica analitica

Populagdo

Amostra e amostragem

Dados (nominais, ordinais, continuos, emparelhados e ndo-emparelhados)
Distribuicdo normal e ndo-normal

Medidas de tendéncia central
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‘Medidas de dispersao

Intervalo de confianga

Tabelas de frequéncia, graficos e histogramas
Estatistica analitica

Construgdo de hipdteses

Testes para dados categorizados

Testes Paramétricos

Testes Nao-paramétricos
Nutricdo baseada em evidéncias — Datadriven
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ESTRATEGIAS DE ENSINAGEM
As estratégias de ensinagem presentes neste mdédulo, pautam-se no protagonismo e autonomia discente, a medida que as aprendizagens sao construidas.
Deste modo, sdo incorporados os elementos de referéncia do curriculo, tais como: flexibilidade, interdisciplinaridade, transversalidade, replicabilidade e
transferibilidade. A diversidade de estratégias se da a partir da relagdo entre as evidéncias das competéncias e as unidades de aprendizagem. Espera-se que
fazendo uso das estratégias descritas a seguir, os estudantes aprendam de modo ativo e duradouro. Vale ressaltar, que considerando os ritmos individuais e
os processos de construcdo grupal, serdo garantidas as acessibilidades comunicacional, digital, instrumental e metodoldgica.

AVALIAGAO DA APRENDIZAGEM

A avaliacdo é compreendida neste médulo numa perspectiva formativa, incluidos processos de monitoramento e automonitoramento da aprendizagem,
tipos de avaliacdo e instrumentos diversos, tendo em vista o desenvolvimento progressivo de competéncias, com pontua¢do maxima de 10 pontos.

REFERENCIAS BASICAS

e ARANGO, H. G. Tedrica e computacional. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2005. [Recurso eletrbnico, disponivel em Minha Bibliotecal.
http://biblioteca.iaene.br/index.asp?codigo_sophia=278644

e CRESPO, A. A. Estatistica facil. S3o Paulo: Saraiva, 2008. [Recurso eletronico, disponivel em Minha Biblioteca].
http://biblioteca.iaene.br/index.asp?codigo_sophia=268095
e DANCEY, C. P. Estatistica sem matematica para psicologia: usando SPSS para Windows. Porto Alegre: Artmed, 2006. [Recurso eletronico, disponivel

em Minha Biblioteca].
http://biblioteca.iaene.br/index.asp?codigo_sophia=182406
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REFERENCIAS COMPLEMENTARES
e CALLEGARI-JACQUES, S. M. Bioestatistica: principios e aplicagdes. Porto Alegre: Artmed, 2006. [Recurso eletronico, disponivel em Minha

Biblioteca].
http://biblioteca.iaene.br/index.asp?codigo_sophia=272498

e DORIA FILHO, U. Introdugao a bioestatistica: para simples mortais. Sdo Paulo: Elsevier, 2003. [Recurso eletrénico, disponivel em Minha Biblioteca].
http://biblioteca.iaene.br/index.asp?codigo_sophia=14154

e RUY, L. Estatisticas de satude. S3o Paulo: EPU, 2005. [Recurso eletrénico, disponivel em Minha Bibliotecal.
http://biblioteca.iaene.br/index.asp?codigo sophia=2364

e TRIOLA, M. F. Introdugao a estatistica. Rio de Janeiro: LTC, 2013. [Recurso eletronico, disponivel em Minha Biblioteca].
http://biblioteca.iaene.br/index.asp?codigo_sophia=274388

e VIEIRA, S. Bioestatistica: topicos avancados. 3ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010. [Recurso eletrénico, disponivel em Minha Biblioteca].
http://biblioteca.iaene.br/index.asp?codigo_sophia=271836

REFERENCIAS PARA APOIO/APROFUNDAMENTO
e AESCOLHA DO TESTE ESTATISTICO — UM TUTORIAL EM FORMA DE APRESENTACAO EM POWERPOINT. Autores; David Normando, Leo Tjaderhane,

Cétia Cardoso Abdo Quintao.
https://www.scielo.br/j/dpjo/a/qSQTjRQd4YzWQWSkDmBmspn/?format=pdf&lang=pt

e O SOFTWARE R E A PESQUISA COM ALIMENTOS E NUTRIGAO. Por Eric Batista Ferreira. Disponivel em: https://www.e-
publicacoes.uerj.br/index.php/sustinere/article/view/55436
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