PRATICAS ALIMENTARES
ADOTADOS DE CRIANCAS DA
EDUCACAO INFANTIL DE UMA

ESCOLA PRIVADA LOCALIZADA NO
RECONCAVO BAIANO
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INTRODUGCAO

Os habitos alimentares de um individuo refletem na sua
imagem, nao soO o corpo, mas também a mente que se
. desenvolve de acordo com a sua alimentagao, por esse
:  motivo é de extrema importancia ter uma alimentagao
saudavel e adequada em cada fase do desenvolvimento
humano, para cada fase da vida, a alimentagao tem uma
importancia diferente, mas e essencial em todas elas.

METODO
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RESULTADOS
Ao verificar os dados observados algumas criangas

levaram tanto produtos industrializados quanto in
natura, sendo um ponto que precisa ser pensado, as
criangas consumiram mais produtos industrializados
que produtos in natura, um aspectos que merece
atengao por considerar a alimentagao importante para o
desenvolvimento da criancga.
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